
Способы остановки кровотечения. 
Правила наложения давящей 

повязки и жгута.

Урок подготовил преподаватель-организатор ОБЖ
МОУ СОШ 5 г.Белореченска

БЕНДУС ОЛЕГ ВАСИЛЬЕВИЧ

Цель урока: познакомить учащихся  со способами 
остановки кровотечения и научить правилам 
наложения давящей повязки и жгута.



Виды кровотечения:

• Капиллярное;

•Венозное;

•Артериальное



Остановка кровотечения
КАПИЛЛЯРНОЕ ВЕНОЗНОЕ



НЕЛЬЗЯ!

• Касаться поверхности раны руками и 
доставать торчащие из раны 
предметы!

• Накладывать жгут на шею, голову, 
кисть, стопу, туловище, половой член!



Остановка кровотечения
артериальное

Пальцевое прижатие ▲ Места прижатия артерий при 
кровотечении
1  - височной;

2  - нижнечелюстной;
3  - сонной;

4 - подключичной;
5  - бедренной;

6 - тыльной артерии стопы;
7 — лучевой;
8 - локтевой;
9 - плечевой;

10  - подкрыльцовой 
(подмышечной);

11  - задней берцовой.



Места прижатия артерии



Сгибание конечностей





При высоких повреждениях артерии




