
НОВОГОДНИЙ САЛАТ
КРЫСКА- ЛАРИСКА

МАОУ «Технический 
лицей»
Сыктывкар 2020г.



ПРОДУКТЫ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ПРИГОТОВЛЕНИЯ САЛАТА

Курица отварная - 200 грамм
Картофель отварной - 500 грамм
Лук репчатый - 100 грамм
Яйцо отварное - 6 штук
Огурцы маринованные - 250 грамм
Зеленый горошек -50 грамм
Маслины (оформление)



На тарелку 
выкладывают 
репчатый лук, 
нарезанный 
мелкими 
кубиками , 
обмазывают 
майонезом                           



Сверху выкладываем 
нарезанное 
кубиками отварное куриное 
филе



Выкладываем маринованные огурцы 
и тоже смазываем майонезом



,
Выкладываем отварной картофель, 
нарезанный кубиками
и также смазываем майонезом



ДОБАВЛЯЕМ ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОШЕК, ЖЕЛТОК 
ЯЙЦА
 И ЕЩЕ РАЗ СМАЗЫВАЕМ МАЙОНЕЗОМ



СВЕРХУ НАТИРАЕМ НА МЕЛКОЙ ТЕРКЕ 
БЕЛОК ЯЙЦА



ГЛАЗКИ, НОСИК ИЗ 
МАСЛИН;
 УШКИ ИЗ КОЛБАСКИ,
УСИКИ ИЗ ЗЕЛЕНОГО 
ЛУКА



НЕ ЗАБЫВАЕМ ПРО ХВОСТИК (ИЗ 
КОЛБАСКИ), ЗЕЛЕНЬ И 
ОФОРМЛЕНИЕ.

Приятного аппетита



ПРИЯТНОГО АППЕТИТА

Оформление салата можно 
менять в зависимости от 
гороскопа


