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• Дружба – нравственная категория, 
выражающаяся в доверии, взаимопомощи, 
преданности друзей.
• Симпатия – эмоциональное влечение к 

другому человеку.
• Влюбленность – эмоционально позитивное 

отношение к человеку.
• Любовь – отношения между людьми, 

основанные на духовном родстве, 
эмоциональной привязанности.



Любовь одна, а 
подделок – множество.

Уважение

ДружбаФизическое 
влечение



Отличия любви от 
влюбленности.

Влюбленность Любовь
•яркая; •неяркая внешне;

•непродолжительная по времени; •продолжительная, иногда на всю 
жизнь;

•нравится физическая внешность; •нравятся все проявления личности; 
•идеализация (объект влюбленности 
– самый лучший); 

•реальное восприятие человека 
(люблю таким, какой он есть),

•недостатки не замечаются; •люблю, несмотря на недостатки; 
•отношение: берущий; •отношение : дающий;
•эгоистичность(он (она) доставляет 
мне удовольствие, радость). 

•самоотдача (счастлив(а) тем, что 
ему (ей) хорошо).



Ловушки любви. 

• Ловушка ожидания
• Ловушка неполноценности
• Ловушка уязвлённого самолюбия
• Ловушка удачи
• Ловушка общности интересов
• Ловушка взаимного актёрства
• Ловушка жалости
• Ловушка тщеславия



Мифы о любви

•Любовь можно заслужить. На самом 
деле очень часто любят не самых 
совершенных и прекрасных.
•Любого человека можно полюбить по 

собственному желанию. В любви велика 
избирательность, поэтому объективнее 
будет сказать, что не каждого человека 
можно полюбить .



Мифы о любви

•Для каждого существует только один 
единственный любимый. Точнее можно 
сказать об определенном психологическом 
типе людей, которые составляют 
потенциальных возлюбленных для данного 
человека. 
• • Любовь - чудодейственная сила, которая в 

одно мгновение может изменить человека в 
лучшую сторону. Любовь может быть 
берущей и дающей, возвышающей и 
убивающей.



Вопросы

• Чем отличается дружба от симпатии?
• Три критерия любви
• Назовите несколько ловушек любви, которые 

запомнились больше всего
• Назовите несколько отличий любви от 

влюблённости
• Что такое любовь?
• Назовите 1-2 мифа о любви


