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В конце 50-х зарождается невиданный до тех пор 
молодежный бунт, подхватило его и превратило 
литературный персонаж в модную икону. В 
каком-то смысле Лолита даже стала 
предвестником образа хиппи, позаимствовавших 
у нее упивающуюся собой инфантильность в 
сочетании с непослушанием и дерзостью.
Но что же такого особенного в этой девушке-

подростке? Секрет прост: смесь невинности и 
порока.



«Лолита-фэшн»

К середине 1960-х черты образа Лолиты уже 
вовсю примеряли многочисленные актрисы, 
певицы и модели. Бриджит Бардо, Джейн 
Биркин, Миа Фэрроу, Катрин Денёв... 
Затем имидж Lolita был подхвачен и 

растиражирован коммерческой модой 60-х. 
Но любой продукт моды рано или поздно 

становится старомодным. Имидж Lolita 
выходит из моды уже к концу 70-х годов.



Но образ возвращается в 90-х годах: мода, 
вместе с историей, делает очередной виток по 
спирали.
И наконец, в 1997 году выходит очередная 

экранизация набоковского романа «Лолита».
Но одно не вызывало сомнений: имидж 

Лолиты получился визуально безупречным и 
абсолютно современным, даже можно сказать - 
коммерчески модным.



Можно сказать, что «стилем Лолиты» стали 
называть любые варианты образа, объединяющие 
«детскость» и сексуальность.
«Романтичная нимфетка».  Этот образ 

вдохновлен детскими костюмами ХІХ – начала 
ХХ веков, когда все вышеперечисленное 
действительно имело место.



«Девчонка с соседнего двора». Наиболее 
близкий к героине Набокова образ, который, в 
то же время, является очень вариативным! Речь 
идет об элементах «детской» одежды в 
сочетании с вполне «взрослыми» вещами. 



«Школьница». Плиссированная мини-юбочка, 
белые гольфы и белая рубашка – основа этого 
чрезвычайно сексуального образа. Популярным 
и узнаваемым его сделал дуэт «Тату». 



Что надеть для создания образа Лолиты?

Вещей, которые можно отнести к стилю Лолиты 
много. Вот некоторые из них:

◻ Блузочки с рукавом-«фонариком» и кокеткой с 
мелкими пуговками. Принты – «горошек», 
«детская» тематика, мелкий цветочек.

◻ Гольфы, гетры. Цвета – белый, серый, для самых 
смелых – розовый.

◻ Короткие юбочки с оборками в 2-3 ряда.
◻ Платье или туника длиной до колена силуэта 

«ампир».
◻ Мини-платье или сарафан с бретельками-

«крылышками».



Естественный макияж

Цель макияжа в образе Лолиты – 
максимальная естественность, ведь в данном 
случае мейк-ап не должен придавать излишней 
«взрослости»!



Прическа в стиле Лолиты

«Прическу Лолиты» можно создать как из 
длинных волос, так и на основе стрижки. 



Так же существует стиль, возникший в 
Японии,  также называющемся Lolita. 
Однако, это не просто направление моды, а 
целая молодежная субкультура, имеющая к 
набоковской героине весьма отдаленное 
отношение. 






