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•Приучают к самостоятельной деятельности
•Самоконтроль
•Формируют навык учебной деятельности
•Самоорганизация
•Формируют чувство ответственности
•Закрепляют сформированные знания, умения, навыки

Домашние занятия полезны и необходимы



Домашние занятия
положительно влияют на развитие ребенка и помогают в сближении 

всех членов семьи, установлении доверительных отношений. 



Домашние занятия
• не должны быть для ребенка принудительными, его необходимо 

заинтересовать и замотивировать
• предлагать сначала интересные задания 
• для занятий выбрать определенное время и ввести его в распорядок 

дня, что бы ребенок знал, что это время отведено для выполнения 
учебных заданий

• для ребёнка 5-7 лет занятие дома не должно продолжаться более 45 
минут с коротким перерывом, чтобы ребёнок отвлёкся

• важна смена деятельности в течение занятия, например, сначала в 
течение 15 - 20 минут выполняются логические упражнения, потом 
после 5 минутного перерыва можно заняться рисованием, лепкой, 
конструированием 



Домашние занятия
• основным видом   деятельности дошкольного возраста 

является игра, через которую дети развиваются и получают 
новые знания. 

• развивать ребёнка дома необходимо не только во время 
домашних занятий, а постоянно. Например, когда вы гуляете 
во дворе, обратите внимание на погоду, поговорите о времени 
года, подметьте, что выпал первый снег или у деревьев 
начали опадать листья. На прогулке можно посчитать 
количество лавочек во дворе, подъездов в доме, птиц на 
дереве и так далее. На отдыхе в лесу познакомьте ребенка с 
названиями деревьев, цветов, птиц. Старайтесь, чтобы 
ребенок обращал внимание на то, что его окружает, что 
происходит вокруг него!



Развивайтесь и развивайте!
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