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Основные способы организации 
информации в моей практике: 
1) Стикеры

Очень удобный 
способ для 
хранения 
информации о 
текущих задачах и 
наработках. 
Постоянно перед 
глазами и 
оперативно 
вычеркиваются 
(снимаются) 
неактуальные 
заметки.



2) Заметки на компьютере. Текстовые 
документы и таблицы.

Когда под рукой 
нет ничего, кроме 
ноутбука, либо 
приложения для 
мобильных слабы 
в данной ситуации 

(Например если 
требуется таблица 
в экселе)



3) Особые состояния рабочего 
пространства.

Сигнализируют о 
текущей обстановке. 
Например если стол 
завален учебными 
материалами и 
ручками, настроение 
соответствует. 

Яркий пример – плакат 
с фразой «победа в 1 
взмахе крыла», 
который вешается на 
стену, когда нужно 
пережить временные 
трудности



4) Избранные закладки

Сообщения в 
социальных 
сетях и 
закладки в 
браузере.

Отражают 
сохраненный 
материал для 
работы и 
важные новости


