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ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАНАХ



Важную роль в переломе во взглядах на природу 
психических расстройств, в отношении к 
психически больным сыграли прогрес сивные 
идеи эпохи Великой французской революции. В 
этой революции важную роль сыграли врачи. 
Самым знаме нитым в этом отношении был 
выдающийся врач Филипп Пинель, имя которого 
вошло в историю мировой психиатрии.

Пинель про славился своим гуманным 
отношением к психически больным: он первым 
во Франции снял цепи с психически больных, 
превратил «сумасшедшие дома» в 
психиатрические лечебные учреждения, 
реорганизовал полутюремные убежища для 
психически больных в лечебные учреждения. Его 
примеру последовали вскоре и в дру гих странах.

Филипп Пинель



Если во главе французской психиатрии стоял Ф. 
Пинель, пси хиатр-гуманист, издавший в 1801 г. 
«Медико-философский трактат о душевных болезнях», 
то олицетворением немецкой психопатоло гии был в то 
же время Аутенрит, получивший известность как изоб 
ретатель различных мер стеснения психически 
больных и насилия над ними. Цепи он заменил 
смирительными рубашками, ставшими на долгие годы 
символом режима так называемых «желтых домов».

Душевно-больные, по его мнению, ведут себя часто, 
как капризные дети, «выражающие свое упрямство в 
криках и шуме, особенно, когда это им запрещается». 
И вот, «если посредством указанного приспособления 
лишить их возможности вести себя таким образом, они 
теряют свое единственное орудие мщения и начинают 
чувствовать свою полную беспомощность». Но 
особенно прославился Аутенрит своей камерой, 
представлявшей собой деревянный частокол, 
отделявший больного от каменных стен, от окон и 
двери.

Аутенрит



КАРЛ ЯСПЕРС

Представители феноменологического направ ления, 
наиболее ярким выразителем которого является К. 
Ясперс, считают, что психика в норме и патологии 
непознаваема. Основная задача психопатологии 
должна состоять не в изучении психических 
расстройств и выяснении механизма их 
возникновения с целью пре дупреждения и лечения, а 
лишь в описании феноменов психичес ких болезней, 
описании того, как аномальный переживает то или 
иное патологическое состояние. Агностицизм 
представителей этого направления состоит в том, что 
изучение функций мозга якобы не может приблизить 
нас к пониманию расстройств этих функций, 
поскольку, по их мне нию, психическое непознаваемо.



ЗИГМУНД ФРЕЙД Фрейдизм является наиболее реакционным 
направлением, осо бенно модной доктриной в США. 
Нелепость и фантастичность фрейдизма, 
родоначальником которого является австрийский 
пси хиатр 3. Фрейд, состоит в том, что, согласно этому 
учению, созна ние и поступки человека 
обусловливаются не функциями коры большого 
мозга и средовыми факторами, а инстинктами, 
неосоз нанными влечениями, среди которых главную 
роль играет половое влечение. В 1893 г. 3. Фрейд 
издал книгу «О истерии», где впер вые развил свои 
идеи психоанализа. Вскоре появилось немало дру гих 
его работ, в которых он сформулировал свою точку 
зрения на роль сексуальных переживаний в 
психической жизни человека. 3. Фрейд, являясь 
сторонником реакционного идеализма Ф. Ниц ше и А. 
Шопенгауэра, занимался изучением проблем не 
только психопатологии, но и психологии, философии 
и биологии.



ЭРНСТ КРЕЧМЕР Конституциональное направление, выразителем 
которого яв ляется немецкий психиатр Э. Кречмср, 
утверждает, что особенно сти характера, психики в 
норме и патологии обусловлены особен ностями 
строения тела, соматической конституцией как совокуп 
ностью унаследованных свойств. Полагая, что 
определенному типу телосложения соответствует 
определенный характер психи ческого склада личности, 
Э. Кречмер разделил всех людей по те лосложению на 
астеников и пикников, а по психическим особен ностям — 
на шизоидов и циклоидов.
Э. Кречмер рассматривает соматическую конституцию 
как ста бильную, неподдающуюся никаким изменениям, а 
между тем она изменчива. Кроме того, психические 
свойства человека, как его самую динамичную 
особенность, нельзя отождествлять с менее из 
менчивым типом строения организма, телосложением. 
Клиническая практика не подтверждает зависимости 
психического заболевания, аномалии психики от типа 
телосложения.


