
«Вековые традиции и 
обычаи русского народа »



Россия – поистине уникальная 
страна, которая наряду с 
высокоразвитой современной 
культурой бережно хранит традиции 
своей нации, глубоко уходящие корнями 
не только в православие, но даже в 
язычество. Россияне продолжают 
отмечать языческие праздники, верят 
в многочисленные народные приметы и 
предания.



                Пасха
• Пасха – это светлый праздник 

воскресения Христа. Этот праздник 
пришел на Русь из Византии вместе с 
крещением в конце X века. С тех пор 
по всей России широко, красиво и 
торжественно отмечают этот 
христианский праздник.

• Накануне Пасхи во всех храмах 
проходят всенощные бдения и 
крестный ход вокруг церкви. К этому 
времени уже во всех домах испекли 
традиционную праздничную выпечку 
– куличи, которые символизируют 
собой тело Христа, и выкрасили 
яйца. И прямо с утра, верующие 
отправляются по домам с 
угощением, даря другу крашеные 
яйца, приговаривая при этом: 
«Христос воскрес!» - «Воистину 
воскрес!». 



Рождество
• Рождество Христово 

— праздник рождения 
Иисуса Христа, 
спасителя мира, с 
пришествием 
которого люди обрели 
надежду на 
милосердие, доброту, 
истину и вечную жизнь. 
Православная церковь 
отмечает Рождество 
Христово по 
юлианскому календарю 
7 января в отличие от 
западных церквей, 
празднующих его 25 
декабря по 
григорианскому 
календарю.



Иван Купала
•Издревле все народы мира отмечали в 
конце июня праздник вершины лета. На 
Руси таковым праздником является 
Иван Купала. В ночь с 23 на 24 июня все 
праздновали этот мистический, 
загадочный, но в то же время 
разгульный и весёлый праздник, полный 
обрядовых действий, правил и 
запретов, песен, приговоров, 
всевозможных примет, гаданий, 
легенд, поверий.
•В это день люди опоясывались 
перевязями из цветов, на голову 
надевали венки из трав. Водили 
хороводы, пели песни, разводили 
костры, в середину которых ставили 
шест с укрепленным на нем горящим 
колесом — символом солнца.



Масленица
В старину считалась масленица 

праздником поминовения усопших. Так что 
сжигание масленицы - это ее похороны, а 
блины - это поминальное угощение. Но 
прошло время, и русский люд, жадный до 
веселья и отдыха, превратил грустный 
праздник в разудалую Масленицу. Но 
осталась традиция печь блины - круглые, 
желтые и горячие, как солнце, а к ней 
добавились катания на конных упряжках и 
санях с ледяных гор, кулачные бой, 
тещины посиделки. 

Масленичные обряды очень 
необычны и интересны, так как они 
сочетают в себе завершение 
периода зимних праздничных 
ритуалов и открытие нового, 
весеннего периода праздников и 
обрядов, которые должны были 
способствовать получению 
богатого урожая

Масленицу справляют целую 
неделю перед Великим постом. 
Причем каждый день Масленичной 
недели был посвящен особым 
ритуалам.



Свадьба

Свадебные традиции 
бракосочетания в России 
являются смесью из 
старинных русских обрядов, 
традиций советского периода 
и западных веяний. В последнее 
время всё чаще мы можем 
увидеть, как в России 
проводятся свадьбы западного 
образца: с выездной 
регистрацией, без тамады, 
конкурсов, баяниста, выкупа и 
каравая, но всё-таки большая 
часть пока предпочитает 
классические русские свадьбы

Свадебная обряд на Руси – 
семейный обряд, в рамках которого 
происходит заключение брака. Это 
очень важный обряд, фактически один 
из самых важных элементов 
культуры.  Данный обряд  
окончательно сложился к 15 веку.



Спасибо за внимание! 


