
Покормите птиц зимой



✔ Быстрый обмен веществ
    У птиц очень быстрый обмен веществ , поэтому они 

потребляют очень много корма

✔ Короткий световой день 
    Зимой световой день стремительно сокращается, а 

значит и времени на поиски питания остается меньше

✔ Растительная пища
   В природе птицы кормятся самой различной животной 

и растительной пищей. В зимнее время все меняется

Зимняя подкормка птиц
- реальная помощь 



   В России около 70 
зимующих видов птиц, 
давайте познакомимся 
с некоторыми из них. 



Длина тела:   48-56 см
Размах крыльев:  60-80 см
Масса:   500-1300 г 

Вороны селятся в лесистой 
местности, городах и 
небольших поселениях.  
Вороны ведут стайный образ 
жизни.

.

Длина тела: 22 см.
Вес: от 50 до 85 г

Место обитания 
широколистные, смешенные 
леса, чаще всего с 
доминированием дуба.

Длина тела35-50 см
Длина крыла:35-45 см
Размах крыла70-90 см
Масса:180-350 г

Сороки гнездятся на 
открытых территориях, 
богатых мелкой живностью. 
Для жизни птицы выбирают 
лесопосадки или окраины 
кустарниковых чащ.

Длина тела:40 см
Длина крыла:36—47 см
Размах крыльев:50—70 см
Масса:250—400 г 

Голуби – стайные и 
мирные птицы



Длина тела:15-16 см
Размах крыльев:26 см
Масса:20-39 г

Воробьи – не перелетные 
птицы. Птицы ведут 
оседлый образ жизни, редко 
покидают постоянное место 
жительства.

.

Длина тела:11—15,5 см
Длина крыла:8—9 см
Размах крыльев:22,5—27 
см
Масса:8,5—55 г  

Поползни – древесные птицы, 
обитают в хвойных 
вечнозелёных лесах, в горах 
или предгорьях

Длина тела:15—20 см
Длина крыла:6—8 см
Размах крыльев:26 см
Масса:14—20 г

Любят селиться синицы на 
опушках лиственных лесов 
или вблизи полян и других 
открытых мест.

Длина тела:12 см
Длина крыла:7.5—8.5 см
Размах крыльев:22—25 см
Масса:20 г  
На всех территориях своего 
распространения щеглы 
выбирают для жизни и 
гнездования светлые 
опушки лиственных лесов, 
парки, сады



Меню 
зимней 

подкормки 
птиц 



Суповые наборы, 
овощи, орехи

.

Желуди, шишки, 
орехи.

Крупы, семена 
арбуза, сырое мясо. Семечки, овес, 

пшеница 



Орехи, семена 
тыквы, ягоды 
рябины.

.

Сырое мясо 

Семена 
подсолнечника Семена рябины, 

шиповник 





Построим кормушку  -
поможем птицам 



⚫ https://o-prirode.ru/shhegol/
⚫ Организация зимней подкормки птиц / Мостовая А. 

Методическое пособие  

Литература. 


