
Квилтинг, лоскутное 
шитье в одежде



Что такое квилтинг

Квилтинг включает не только лоскутную 
технику, но также и аппликацию и вышивку. 
Но главное их отличие кроется в виде 
стежки. Квилтинг также является 
многослойной и объемной техникой. 
Простеганную поверхность декорируют 
разными видами шитья. Готовые работы, 
которые выполнены в данной технике, 
называют квилтами.



Из истории
•Многие народы издавна занимались лоскутным шитьем, 

поэтому американки до сих пор доказывают, что они 
являются основательницами квилтинга. Многослойную 
стеганую одежду создавали еще в Китае и Японии в давние 
времена.

В Италии в пятнадцатом веке также существовала технология 
шитья из лоскутков. В каждой стране был такой вид 
рукоделия, ведь сложно назвать то место, где все жили 
счастливо и сыто, поэтому многие женщины в своем 
хозяйстве старались экономить и бережно сохранять 
лоскутки ткани, чтобы потом, в случае необходимости, из них 
можно было бы что-то сшить.



















Придумайте и нарисуйте модель 
одежды с элементами квилтинга

1. Нарисуйте фигуру модели.

2. Нарисуйте одежду — платье, костюм с юбкой, брюками, 
верхнюю одежду.

3. Выделите элементы квилтинга.

4. Выберите гармоничную цветовую гамму — 2-3 основных 
цвета и нейтральные — белый, серый, черный. Можно 
использовать разные оттенки одного цвета.

5. Аккуратно раскрасьте.

6. Обведите черным фломастером, линером.










