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БРАСЛЕТ   «ЗМЕЙКА»  ИЗ 
БЕРЕСТЫ



Береста – природный материал, из которого 
можно смастерить изделия и бытового и 
сувенирного назначения. Кроме вещей, 
предназначенных для домашнего пользования, 
из бересты можно сделать изделия, которые 
будут служить украшениями. Браслет, брошь, 
ободок, заколки, кольца из бересты могут 
пополнить коллекцию аксессуаров 
современных модниц. Существует много 
техник изготовления браслетов из бересты. 
Хочу предложить вашему вниманию мастер-
класс по изготовлению браслета «Змейка». 
Названием браслету послужило его сходство с 
маленькой змейкой. Он, как и змейка, 
«обвивает» руку и украшает ее.



Материалы и инструменты:

� Береста 
� ножницы
�  линейка
�  простой карандаш
� клей «Момент»



�  Подготовить бересту к плетению: 
расслоить до нужной толщины.

� С помощью линейки и карандаша на 
бересте вдоль чечевичек начертить ленты 
шириной 1 сантиметр, длина равна длине 
бересты, чем длиннее, тем лучше.



� Вырезать ленты.



�  Делаем петельку на одной из лент (левая лента). 



�Правой лентой обматываем левую, делаем два 
оборота. 



� Правую ленту складываем вдвое, 
образуя петельку, вставляем ее в 
петельку, образованную из левой 
ленты. 



� Левой лентой затягиваем петельку, 
закрепляя правую ленту. 



� Из левой ленты делаем петельку, 
вставляем ее в петельку, образованную 
правой лентой. 



� Затягиваем правую ленту, фиксируем 
левую ленту. 



� Поочередно повторяем образование петель и 
закрепление их то правой, то левой лентами, образуем 
браслет. Он должен закручиваться, как маленькая 
змейка. Чтобы браслет скручивался, плетение ведем 
достаточно плотно. 





� Если лента закончилась, а браслет еще короткий, 
то ее можно нарастить. Намазать конец 
дополнительной ленты клеем, аккуратно 
подклеить ленту к браслету, спрятав конец. 

� Когда сплетете браслет необходимой длины, 
завершаем плетение, обрезав ленты, концы 
которых нужно намазать клеем. (Длина браслета – 
по модели. Минимальная длина – обхват запястья 
руки, на которую плетете. Можно сплести 
длинный браслет, «змейки» в природе бывают 
разной длины). 



� Браслет «Змейка» готов. 



Спасибо за внимание! Творческих успехов!


