
Что она думает, что 
чувствует?
Не понимает что делать. 
Как уберечь детей от 
насилия? Как уйти от 
этих отношений?

Что слышит?
Постоянные крики. 
Советы подруг, 
родственников. 
Плачь детей.

Работает. Ищет выход 
из ситуации. Общается 

с подругами.

Что она говорит и делает?
Заботы:
«пытается уйти». Боится, что будет 
уже. Не куда идти. Как оставить 
детей без отца? Кому я буду еще 
нужна? Не смогу прокормить детей.

Достижения: 
Обращается в 

специальные службы, 
ищет помощи в т.ч. у 

родственников.

Что она видит?
Мрачный дом. 
Страдающих детей. 
Мужа, который 
издевается морально и 
физически.Мария, 34 года, мать двоих 

детей


