
НАТУРАЛЬНАЯ КАРЛОВАРСКАЯ 
ГЕЙЗЕРНАЯ СОЛЬ

На свете существует только три 
места где я хотел бы жить, - 

Веймар, Рим, и Карловы Вары
Иоганн Гете



Минеральная вода 
курорта 

Карловы Вары



Оздоровительные эффекты 
Карловарской минеральной 

воды
— нормализация моторной и секреторной деятельности 

органов пищеварения;
— улучшение состава, качества и распределения 

защитной слизи в пищеварительной системе;
— уменьшение газообразования и вздутия живота;
— улучшение качества желчи и нормализация ее 

выделения,
— мягкий слабительный и мочегонный эффект;
— профилактика камнеобразования;
— гепатопротекторный эффект;
— коррекция избыточного веса и ожирения;
— дезинтоксикационный эффект;
— коррекция водно-электролитных нарушений при
обезвоживании, ацидозе и синдроме похмелья;
— улучшение обменных процессов в коже.



Противопоказания и ограничения

При заболеваниях, сопровождающихся отеками, 
высоком артериальном давлении и почечной 
недостаточности Карловарскую соль не 
рекомендуется принимать внутрь без согласования с 
врачом.

Во время приема раствора минеральной соли 
необходимо исключить применение 
медикаментозных слабительных.

Не рекомендуется для постоянного применения.
Обладает слабительным эффектом.
Во время приема Карловарской минеральной соли
следует учесть появление замедленного усвоения 

лекарственных препаратов.



Натуральная Карловарская 
гейзерная соль производится
на фабрике Vridelni Sul с 1882 

года 



Термальный источник в 
домашних условиях

Способы применения 
Карловарской Гейзерной соли

• Питьевой лечебный курс
• Общие ванны
• Местные ванны
• Орошения
• Ингаляции



Целебная сила от природы

«…На вкус вода карлсбадских источников слабо солоновата, слегка отдает содой, 
но не противна и вкусом напоминает куриный бульон. Свежевзятая вода чиста 
и бесцветна. Карлсбадские воды, принятые внутрь, вызывают ускоренный 
переход содержимого желудка в тонкие кишки; вместе с тем они увеличивают 
пищеварительную деятельность желудочного сока, что способствует более 
быстрому и полному перевариванию пищи. Более значительные приемы 
действуют в обратном направлении; продолжительное употребление 
карлсбадских вод приводит к уменьшению веса тела. Карлсбадская вода 
обнаруживает также желчегонное и желчеразжижающее действие и 
содействует переходу в кишки скопившейся в желудке слизи и желчи. 
Мочеотделение во время питья карлсбадской воды увеличено. Рекомендуется 
карлсбадская вода для внутреннего употребления при хронических кишечных 
катарах, при постоянных так называемых привычных запорах; с успехом 
назначается подагрикам, тучным субъектам и одержимым геморроем; наконец, 
она показана при застоях в области печени с их последствиями, особенно если 
они вызываются и поддерживаются сидячим образом жизни; катаральной 
желтухе и желчных камнях. Хороша также эта вода при тучности, подагре и 
сахарной болезни…»

Приват-доцент Военно-медицинской академии,
доктор медицины Г. М. Герценштейн

в книге «Путеводитель по заграничным курортам»
С. Петербург, 1896 г.
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