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Экспресс диагностика



Микроскопия



РИФ





Иммуноферментный анализ
(ИФА)



Культуральный метод



ПЦР



Лечение
⦿ Подготовительный этап 

(стимуляция иммунитета, повышение 
защитных свойства организма, 

нормализация микрофлоры кишечника и 
слизистых половых органов, лечение 

хронических заболеваний). Длительность 
подготовительного этапа лечения хламидиоза 

индивидуальна, в зависимости от 
сопутствующих хронических заболеваний. 

⦿ Лечение антибиотиками 
(основными препаратами, уничтожающими 
инфекцию, являются антибиотики трех групп: 

тетрациклины, макролиды и фторхинолоны)



Критерии излеченности:
⦿ ИФА на IgA через 1,5-2 месяца после 

лечения (выздоровление: IgA нет).
⦿ ИФА на IgG через 1,5-2 месяца после 

лечения (выздоровление: снижение титра 
в 4-8 раз). Однако после выздоровления 
титр IgG может остаться на прежнем 
уровне (так называемый 
«серологический рубец»). Поэтому 
большинство стандартов не 
рекомендуют использовать определение 
антител для установления излеченности 
хламидиоза.

⦿ ПЦР через 1,5-2 месяца после лечения 
(выздоровление: ПЦР отр).



Профилактика
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