
Учет учебной работы в школе.
Виды учета.

Критерии оценки учета.
Документы учета.



Педагогический учет - система мероприятий, 
обеспечивающих проверку запланированных 
показателей физического воспитания для оценки 
применяемых средств, методов и нагрузок.

Цель: определение связи между факторами 
воздействия и изменениями, которые происходят у 
занимающихся в состоянии здоровья, физического 
развития, спортивного мастерства и т.д.

Учет учебной работы в школе.



Предварительный - до начала организации 
педагогического процесса.
Текущий - непрерывный в процессе работы, от 
занятия к занятию.
Итоговый - по завершению учебного года, 
годичного цикла спортивной подготовки.
Оперативный – в рамках одного учебного занятия.
Этапный – в рамках одного этапа (четверти, 
семестра).

Виды учета.



� Объем;
� Содержание;
� Полнота;
� Своевременность;
� Прозрачность.

Качественные показатели — это степень овладения программным 
материалом: знаниями, двигательными умениями и навыками, 
способами физкультурно-оздоровительной деятельности.
Количественные показатели - это сдвиги в физической 
подготовленности, складывающиеся обычно из показателей развития 
основных физических способностей: силовых, скоростных, 
координационных, выносливости, гибкости и их сочетаний.

Критерии оценки учета.



� Классный журнал;
� Личный журнал учета учителя;
� Электронный журнал;
� Общешкольный журнал учета проведенных 

мероприятий по физическому воспитанию;
� Журнал внеклассной деятельности;
� Дневники самоконтроля.

Документы учета.


