
Всероссийский физкультурный комплекс
 «Готов к труду и обороне» (ГТО)

Схема процесса внедрения комплекса ГТО через программу 
«Партнеры ГТО»



    
Региональный 

оператор 
*Оказывает 

информационно
е содействие 

Партнер ГТО
 *Предоставляет 
бонусы,  успешно 

выполнившим 
комплекс ГТО

* пропаганда здорового 
образа жизни среди 

различных групп 
населения;

* популяризация ВФСК 
ГТО среди населения;
* развитие массового 
спорта Ярославской 

области

Успешное выполнение комплекса ГТО – возможность 
получить не только знак отличия, но и бонусы, скидки и 

преференции от «Партнеров ГТО»



1. Порядок регистрации



2. Присвоение ID-номера



3. Получение медицинского допуска к 
выполнению испытаний 



4. Явка в центр тестирования



Реестр центров тестирования 


