


Что такое 
угарный газ?

► бесцветный ядовитый газ без вкуса и 
запаха, легче воздуха, 
малорастворимый в воде. Угарный газ  
— один из наиболее 
распространенных отравляющих газов 
в природе. Главным источником СО 
является неполное сгорание 
ископаемого топлива, особенно угля. 



     Влияние на человека
► Попадая при дыхании в кровь, быстро 

соединяется с гемоглобином.
► Лишая возможность гемоглобину 

переносить кислород.
► 0,1% СО в воздухе достаточно, что бы 

человек потерял сознание и умер.



Признаки и симптомы
► При содержании 0,08% СО во 

вдыхаемом воздухе человек 
чувствует головную боль и удушье. 
При повышении концентрации СО 
до 0.32% возникает паралич и потеря 
сознания(смерть наступает через 30 
минут). При концентрации выше 
1,2% сознание теряется после двух-
трех вдохов, человек умирает менее 
чем через 3 минуты.



симптомы:
► При легком отравлении:
    появляется головная боль;
    стук в висках;
    головокружение;
    боли в груди;
    сухой кашель;
    слезотечение;
    тошнота;
    рвота;
    тахикардия;
    сонливость.



Как оказать помощь
при отравлении угарным газом



► Вывести на свежий воздух



► Если пострадавший в сознании, горячее 
питье (чай или кофе) помогает 
стабилизировать состояние – кофеин 
активизирует нервную систему и 
дыхание.



► Если дыхание и пульс отсутствуют – 
провести элементарные 
реанимационные (оживляющие) действия 
– искусственное дыхание и непрямой 
массаж сердца.



Подытожим, что делать 
при отравлении угарным 
газом.

Необходимо обязательно 
вызвать скорую помощь для 
квалифицированной оценки 
состояния пострадавшего и 
обеспечения комплексной 
терапии, оказать доступную 
помощь и обеспечить покой, 
а параллельно – позаботится 
о собственной безопасности.



Профилактика
► Работы осуществлять в хорошо 

проветриваемых помещениях.
► Проверять открытие заслонок 

при использовании в домах 
печей и каминов.



Спасибо за внимание!!!


