
ИСТОРИЯ 
РАЗВИТИЯ 

БАСКЕТБОЛА



Напоминающие по описанию 
современный баскетбол 
игры можно обнаружить еще 
у древних скандинавов или 
мексиканских индейцев. 
Первоначально в игру Пок-
та-Пок играли ольмеки в 
Мексике в 10-м веке до нашей 
эры. В немного измененную 
игру еще играли в конце 16 
века ацтеки в Мексике. Если 
твердый резиновый мяч 
пролетел через 
фиксированное кольцо из 
камня игрок имел право на 
одежду всех собравшихся 
посмотреть на игру зрителей.



До сих пор в северной 
Мексике встречается 
модернизированная 

версия «Пок-Та-Пок». 
Во время раскопок 
там был обнаружен 

барельеф, на котором 
изображен 

обезглавленный 
капитан побежденной 
команды. Сейчас Пок-
Та-Пок превратился в 

спортивное 
развлечение и 

аттракцион для 
туристов.

 



Прямыми 
предшественниками 

современного баскетбола 
была немецкая игра 

нетбол и 
распространенная в XIX 

веке детская игра «утка на 
скале». Игра заключалась в 

том, чтобы, подбрасывая 
маленький камень попасть 

им по вершине камня, 
большего по размеру.

Английские женщины играют в 
нетбол в 1910г.



НЕТБОЛ

Окончательно идею игры в 
баскетбол сформировал 

канадец Джеймс Нейсмит, 
преподаватель физической 
культуры в тренировочном 

колледже Молодежной 
Христианской Организации в 

Спрингфилде, штат 
Массачусетс. 



Нейсмит выбрал для новой 
игры футбольный мяч, 

поскольку его можно было легко 
ловить руками. Кроме того, он 

прибил гвоздями на высоте трёх 
метров к балкону, который 

опоясывал зал, две корзины из-
под персиков, в которые нужно 
было попадать мячом. Сначала 

Нейсмит хотел использовать для 
этой цели картонные коробки, 
поэтому баскетбол вполне мог 

бы получить и название 
"боксбол” ("бокс”— в переводе с 
английского "коробка”, а "бол” -   

"мяч”). Но коробок у него под 
рукой не оказалось, вот и 

получился баскетбол (“basket”— 
корзина, “ball” — "мяч”).



Первый баскетбольный зал, 
колледж молодежи Спрингфилд, 

Массачусетс. 
Корзина для персиков 

прикреплена к балкону.

21 декабря 1891 года в зале 
учебного центра Христианской 

молодежной ассоциации в 
Спрингфилде (штат 

Массачусетс) состоялся 
первый в истории 

баскетбольный матч.



В 1893 году корзины 
заменили железными 

кольцами с сеткой. В 1894 
году в США были изданы 

первые официальные 
правила баскетбола. В 1895 

году установили щиты и 
провели первые 

официальные соревнования 
по этому виду спорта. 

В 1923 г. во Франции 
проводится первый 

международный женский 
турнир. Участие в нем приняли 

команды трех стран: Англии, 
Италии, США



ДЖЕЙМС НЕЙСМИТ СО 
СВОЕЙ ПЕРВОЙ 

КОМАНДОЙ

Нейсмит дожил до того момента, 
когда изобретённая им игра стала 

олимпийским видом спорта. 
Впервые в баскетбол играли на 

Олимпийских играх 1936 в 
Берлине. К тому времени его игра 

немного поменяла правила, 
количество игроков в каждой 

команде было снижено с 9 до 5 и 
была введена линия штрафного 
броска. Кроме того, истории уже 
неизвестно, но кто-то догадался 

сделать корзины без дна.



Датой зарождения баскетбола в 
России считается 1906г. Место 
рождения - Петербург, спортивное 
общество «Маяк». Гимнасты этого 
общества создали первые 
баскетбольные команды, затем 
команды появились в обществе 
«Богатырь», некоторых других. 
Но до Октябрьской революции 
1917г. эта игра культивировалась 
практически только в столице 
России - Петербурге.  В настоящее 
время баскетболом в России 
занимаются свыше 4 миллионов 
человек (из них половина – 
школьники). Специалисты 
баскетбола считают, что в будущем 
приоритет получат игры сложные, 
быстрые, красивые. К таким 
относится и баскетбол, где есть 
главное - результативность, 
непредсказуемость, зрелищность.

При подготовке презентации были 
использованы материалы 

Национальной Академии баскетбола
http://nab.dsms.ru/info/
интернет-ресуры

http://festival.1september.ru/
http://pedgazeta.ru/

http://www.fizkult-ura.ru/



 СПАСИБО      ЗА      
ВНИМАНИЕ!!!


