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Филиппины

•Филиппины (Philippines) – государство в Юго-Восточной Азии, 
расположенное на более чем 7 тысячах островов, входящих в 
тихоокеанский Малайский архипелаг. За последние двадцать 
лет страна стала популярным местом отдыха среди 
американцев и японцев, а вот массовое паломничество 
европейцев пока только прогнозируется – предпочитают 
менее отдаленный Таиланд. Для жителей России расстояния 
не такие серьезные, поэтому им стоит присмотреться к 
экзотическим территориям пристальнее. 



• Интересно, что только около 2000 из 7107 островов архипелага 
обитаемы. Из оставшихся 5107 необитаемых островов многие даже 
не имеют названия, Крупнейшие острова Лусон и Минданао имеют 
достаточно почтенный геологический возраст - более 25 миллионов 
лет, а некоторые острова еще «совсем юны»: им от 100 тысяч до 10 
миллионов лет. Острова делятся на 4 основных группы: Лусон 
(Luzon) - самый большой регион, занимающий приблизительно одну 
треть всей сухопутной территории Филиппин. Здесь проживает 
около половины населения страны. Лусон - индустриальный и 
сельскохозяйственный центр страны. Висаяс (Visayas) - группа 
островов между Лусоном и Минданао, где самые большие острова - 
Себу, Бохоль, Лейте, Негрос, Панай и Самар. Острова Висаяс, как 
большие, так и крошечные, являются идеальным местом для 
отдыха, Несмотря на великолепные возможности для активного 
отдыха и экотуризма, регион Минданао (Mindanao) остается самым 
малопо-сещаемым. Палаван (Palawan), который часто относят к 
региону Лусон, является, пожалуй, самым нетронутым и красивым 
регионом страны.





•Рельеф многих островов формируют довольно высокие 
(1000-3000 метров над уровнем моря) горы и вулканы, как 
потухшие, так и активные. Самые высокие горы - Апо (2954 
метра) на острове Минданао, называемая "дедушкой 
филиппинских гор"; и гора Пулаг (2922 метра), 
расположившаяся в Северном Лусоне. Крупнейший горный 
массив Кордильеры (Cordillera) также расположен на севере 
Лусона. Именно здесь, недалеко от Банауэ расположено 
«восьмое чудо света» - рукотворные рисовые террасы. 
Средняя высота массива - 1200-1400 метров над уровнем 
моря.





•Вместе с Индонезией, Японией, Гавайями и Новой Зеландией 
Филиппины входят в так называемое тихоокеанское «огненное 
кольцо», В официальном списке филиппинских вулканов 18 
активных и 19 спящих, Доказано, что большинство островов и 
вулканов было буквально вытолкнуто на поверхность океана 
десятки миллионов лет назад в результате движения 
тектонических плит между Австралией (которая находилась 
тогда гораздо южнее) и Азией. Все больше туристов из разных 
стран мира привлекают активные вулканы Пинатубо (Pinatubo), 
извергавшийся после почти 600-летнего молчания в 1991 и 1992 
годах; Майон (Mayon), последний раз извергавшийся в 2001 
году; и Канлаон (Kanlaon). А самый популярный вулкан Тааль 
(Taal) находится всего в двух часах езды от Манилы. Не менее 
привлекательны для любителей активного отдыха 
асфальтового цвета карстовые острова, поросшие 
тропической растительностью. Большинство таких островов с 
лагунами, пещерами и подводными реками сосредоточено на 
юго-западе страны, у острова Палаван.



• Большинство людей знает, что официальный язык Филиппин — филиппинский, который 
является стандартизированной версией тагальского. Тем не менее, это далеко не 
единственный язык, на котором говорят в стране. В настоящее время на Филиппинах 
говорят на 186 известных языках, и лишь у 4 языков уже нет живых носителей.

Филиппинский, может, и является государственным языком, но он не единственный. 
Английский также является государственным языком Филиппин, поэтому его можно 
встретить по всей стране: в правительственных документах, в обучающих материалах, в 
вещательных средствах массовой информации и практически везде, где используется 
текст.

Поскольку на Филиппинах очень много людей свободно владеет английским языком, это 
государство является 5-й по величине англоязычной страной в мире. Это делает её 
идеальным направлением для англоязычных туристов, которые часто удивляются, 
обнаружив как много людей в Юго-Восточной Азии говорят по-английски.

Большинство языков, на которых говорят на Филиппинах, являются местными 
диалектами, имеющими сходство с тагальским языком. Себуанский и илоканский — 
следующие по распространённости языки.

Кроме того, существует 19 региональных дополнительных официальных языков. В 2018 
году национальным языком жестов Филиппин был официально признан филиппинский 
язык жестов, поэтому языки в этой стране продолжают развиваться, а их количество 
расти.



Острова колонизировались много 
раз
• Люди населяли филиппинские острова на протяжении тысяч лет, но только начиная с X века 
стала материализовываться некая национальная идентичность. Архипелаг превратился в центр 
торговли и был им вплоть до того момента, когда на Филиппины прибыл мореплаватель Фернан 
Магеллан и в 1521 году объявил эту территорию испанской.

Филиппины оставались "собственностью" других государств в последующий 381 год. Испания 
сохраняла контроль над Филиппинами через Испанскую Манилу, которая в 1571 году стала 
столицей Испанской Ост-Индии. Испания продолжала управлять островами через находящееся в 
Мексике вице-королевство Новая Испания.

Во время Семилетней войны Великобритания оккупировала Манилу, однако Парижский мир 1873 
года вернул контроль Испании, которая удерживала свою власть до тех пор, пока в стране не 
начался конфликт в результате испано-американской войны. Эта война привела к созданию в 
1899 году Первой Филиппинской республики. Однако США не признали новое правительство, что 
в конечном итоге привело к филиппино-американской войне.

Америка выиграла в этой войне, и Филиппины оставались под контролем США с 1899 по 1946 год. 
В 1935 году Филиппины получили статус Содружества, и к 1946 году Соединённые Штаты, наконец, 
официально признали Филиппины независимым государством, подписав Манильский договор.



Два самых популярных вида спорта на Филиппинах — 
баскетбол и бокс
• На Филиппинах находятся одни из крупнейших торговых центров мира

Современные торговые центры, возможно, и зародились в США, но очень быстро идея больших 
закрытых торговых центров распространилась по разным странам. Филиппинцы любят моллы, и в 
стране расположены три из крупнейших торговых центров мира.

Одним из самых главных преимуществ торговых центров перед другими местами является их 
чистота, безопасность и, что наиболее важно, наличие кондиционеров. По этой причине моллы 
зачастую становятся значимыми общественными местами, куда люди отправляются делать всё, 
начиная с шопинга и ресторанов до банковских операций и посещения церкви.

Крупнейший торговый центр в стране — SM Megamall, являющийся третьим по величине моллом в 
мире. Он имеет общую площадь 474.000 кв. м торговых/коммерческих помещений. За последние 
годы торговый центр расширился до своих нынешних размеров, и он настолько большой, что по 
нему ездит трамвай, доставляющий людей к разным частям комплекса.

SM Megamall может вместить 4 миллиона человек одновременно и занимает площадь 10 га. 
Планируется строительство 50-этажной башни, получившей название "Мегабашня", которая будет 
включать в себя дополнительные помещения для сдачи в аренду общей площадью 124.200 кв. м.



Христианство является доминирующей религией

• Как и большинство развитых стран Азии, Филиппины — это светское государство, в котором 
ценится свобода вероисповедания. В отличие от большинства стран региона, на Филиппинах 
преобладающей религией является христианство, приверженцами которого являются порядка 
86% из более чем 100-миллионного населения. Это делает Филиппины третьей страной в мире по 
численности католиков.

Христианство не очень распространено в Азии в таких количествах, но есть веская причина, по 
которой оно является доминирующим на Филиппинах. Когда Испания колонизировала архипелаг 
в XVI веке, она сделала то, что у неё получилось лучше всего — экспортировала католицизм. 
Почти таким же образом Южная Америка стала преимущественно католической, так же 
произошло и с Филиппинами.

После католицизма и других форм христианства второй по величине исповедуемой религией 
является ислам. По состоянию на 2014 год мусульманское население Филиппин составляло около 
10% населения, при этом преобладающей конфессией был суннитский ислам шафиитской школы.

Филиппины могут похвастать несколькими историческими религиозными объектами, включая те, 
которые входят в список объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО: церковь в Паоай, Барочные 
церкви Филиппин, церковь Святого Августина в Маниле и много других прекрасных мест, 
демонстрирующих богатую религиозную историю страны.



Столица имеет самую высокую плотность населения в мире

• Когда дело доходит до того, чтобы вместить как можно больше людей в один 
город, дальше Манилы искать нет необходимости. Столица Филиппин 
является самым густонаселённым городом на планете. Хотя это не самый 
большой город в мире, он до абсурдного переполнен людьми.

Согласно переписи 2015 года, население Манилы составляет 1.780.148 
человек. Это огромное количество, но относительно небольшое по сравнению 
с такими местами, как Дели или Токио, поскольку эти города гораздо больше. 
Манила расположена на территории площадью всего 42,88 кв. км. Если 
посчитать, то получается, что плотность населения составляет 41.515 человек 
на один квадратный километр.

Если сравнить с Токио, городом с самым большим населением в мире, то 
цифры просто безумны. Токио может похвастаться населением 37,4 млн 
человек, но этот мегаполис занимает гораздо большую территорию. Плотность 
населения Токио составляет 6.158 человек на один квадратный километр, что 
гораздо меньше, чем в Маниле.



Этнографические особенности Филиппин

• Этнически филиппинцы, занявшие всего 2000 островов из всего архипелага, 
очень неоднородны. Самая многочисленная народность, тагалы, составляют 
треть от 100-миллионного населения. Их язык лег с основу филипино – 
государственного языка, который используется для межнационального 
общения между представителями остальных народов страны. Облегчает 
коммуникацию еще и тот факт, что во всех местных языках почти половина 
слов заимствована из испанского. Многие островитяне владеют английским, 
вторым государственным языком. Большинство населения исповедует 
католицизм. Немногочисленные в процентном отношении мусульмане 
сосредоточены на юге страны, на Минданао у них есть даже собственный 
автономный регион. Туризм здесь не развит, островитяне живут бедно, 
занимаются сельским хозяйством, рыболовством, добычей жемчуга. Местный 
колорит сохраняется и в остальной части страны, но в то же время 
филиппинцы европеизированы благодаря длительному влиянию испанцев. 
Эта двойственность наблюдается во многом: открываются современные 
госпитали, но популярна и традиционная медицина, приживаются 
демократические ценности, но сохраняется азиатская клановая система в 
политике.



• История страны
• Своеобразие Филиппин объясняется их насыщенной событиями 
историей. Филиппинцы регулярно попадали под стороннее влияние 
и мужественно сопротивлялись ему – в результате получился 
эклектичный, но очень привлекательный сплав национальной 
самобытности и заимствований из самых разных культур.

• Еще за 2 тысячи лет до н. э. с китайского побережья пришли предки 
современных тагалов и их родственников, потеснив темнокожие 
племена, обитавшие здесь издревле. В I тысячелетии до н.э. на 
Лусоне появилось королевство, просуществовавшее до XVI в. и 
активно взаимодействовавшее с Китаем. В 1521 г. на Себу приплыли 
первые европейцы во главе с Магелланом, вскоре погибшим в 
схватке с островитянами. Победа аборигенам не помогла: испанцы 
заявили свои права на эти территории, назвав их Филиппинами в 
честь правящего тогда короля Филиппа II. С 1565 года Филиппины 
стали частью Новой Испании, объединившей колонии королевства в 
обоих полушариях.



• Следующие три столетия прошли в периодических попытках филиппинцев 
взбунтоваться против власти короля и церкви. Справедливости ради, нужно отметить, 
что католицизм сыграл и положительную роль: священники организовывали обучение в 
школах, издавали книги, оказывали островитянам медицинскую помощь. Вместе с 
испанцами местные жители в XVII веке провели военную кампанию против голландцев и 
проиграли британцам в XVIII веке, хотя по мирному договору колонии вскоре вернули 
Испании.

• Сражение в заливе Лейте — самое масштабное морское сражение в истории. 
Происходило в морях, окружающих филиппинский остров Лейте с 23 по 26 октября 1944 
г. между американским и японским флотом Все эти перипетии не затронули Минданао, 
где с XIII по XIX вв. процветало независимое мусульманское государство. К основной 
территории Филиппин эти территории присоединили только в конце XIX века. В 1898 г. 
объединенное государство объявило независимость, но уже в 1902 году попало под 
власть США, впрочем, не очень обременительную. В 1916 году Филиппины стали 
автономией, в 1935 году был избран первый президент. Во время Второй мировой 
государство сражалось с Японией, с помощью американских военных было 
освобождено от захватчиков, при этом Манила была практически стерта с лица Земли.

• Во второй половине ХХ века покоя страна так и не дождалась: за отделение начали 
бороться мусульмане, к власти на долгие годы пришел диктатор Маркес, свергнутый 
только в 1986 году. Его сменила вдова погибшего оппозиционера Ниньо Акино, чьим 
именем назван крупнейший аэропорт страны, Корасон Акино. Теперешний президент 
Филиппин – их сын Бениньо Акино. Именно с конца 80-х филиппинцы начали 
повсеместно изучать английский, ставший государственным, отказались от испанского и 
приступили к развитию туризма.



• Кухня Филиппин
• Центральная и Латинская Америка, Западная Европа, Северная 
Африка и, конечно, Юго-Восточная Азия – вот источники 
разнообразия филиппинской кухни. В блюда кладут много 
пряностей, но все же умереннее, чем ближайшие соседи, – 
сказывается влияние Испании. Заказанного в ресторанах долго 
ждать не приходится – термическую обработку продукты проходят 
буквально на глазах посетителей и подаются на стол. Порядок 
появления блюд такой же, как и в Европе. В ресторанах часто 
едят руками, но людям с европейской внешностью подают 
привычные столовые приборы. При выборе блюд особое 
внимание следует обратить на морепродукты и свежевыжатые 
соки из экзотических фруктов. Единственное разочарование, 
поджидающее туристов, это филиппинские десерты: рис или 
лапша разной степени разваренности, облитые сахарным 
сиропом. Из напитков, кроме обычного чая, кофе и соков, гостям 
предложат местное пиво и имбирный чай, или салабат. Из 
крепкого алкоголя в познавательных целях можно попробовать 
филиппинский ром.



• Деньги
• Филиппинские песоНациональная валюта Филиппин - песо. 1 песо 
равен 100 сентаво. В ходу банкноты номиналом 5, 10, 20, 50, 100, 500 и 
1000 песо и монетки номиналом 1,5,10,25,50 сентавос и 1, 2, 5 или 10 
песо.

• На филиппинские песо доллары лучше менять в крупных городах – там 
выгоднее курс, в провинции обменные пункты найти сложнее и курс 
будет менее привлекательным. В городских магазинах и большинстве 
отелей принимают Visa и Master Card. Банки работают до 15 часов только 
по будням, банкоматы – круглосуточно. Сервисный сбор, то есть 
официальные чаевые, включены счет, обслуживающий персонал дает 
посетителю сдачу, при этом часть монет можно отдать в добровольном 
порядке. Носильщики в аэропортах условно бесплатные: работают за 
чаевые. С собой обязательно носить мелочь для расчета на транспорте 
и купюры по 5, 10, 20 песо.

• На Филиппинах необходимо иметь мелочь (монетки по 1,5 или 10 песо) и 
мелкие купюры (10 или 20 песо), так как такие «мелочи», как вода, 
мороженое, проезд на джипни могут стоить всего несколько монеток, и у 
продавца часто не будет сдачи с купюры в 50 или 100 песо.



• 17 марта 1521 года, 500 лет назад, Фернан Магеллан открыл 
Филиппинские острова.

...20 сентября 1519 года португальский и испанский 
мореплаватель Фернан Магеллан отправился в экспедицию, о 
которой сейчас говорят как о «первом кругосветном 
путешествии». В подготовке экспедиции Магеллану активно 
помогал его хороший приятель - астроном Руй Фалер. В 
частности, Фалер с помощью измерений долготы и широты 
пытался выяснить, как путешественникам быстрее всего 
добраться до Островов пряностей - индонезийской группы 
островов, получивших название из-за того, что на некоторых из 
них выращивался мускатный орех.
Кстати, в итоге Рую Фалеру составили гороскоп, согласно 
которому в экспедиции его ждала неминуемая смерть. Астроном 
испугался — и остался на берегу.
•


