
День 
борьбы со 
СПИДом. 
ПРЕЗЕНТАЦИЮ 
ПОДГОТОВИЛИ СТУДЕНТЫ 
ГРУППЫ 2 А. 



Что мы знаем о СПИДе?

▪ СПИД(синдром 
приобретенного 
иммунодефицита)-
заболевание, возникающее  
на фоне действия ВИЧ(вирус 
иммунодефицита человека) и 
являющееся его 
терминальным состоянием. 



Каковы же причины СПИДа?

▪ 1. Половые контакты со случайными партнерами без 
использования контрацептивов или при неправильном 
использовании. 
2. Половые контакты с людьми, употребляющими наркотики 
внутривенно или с людьми, имеющими большое количество 
половых партнеров. 
3. Употребление наркотиков или лекарственных препаратов 
внутривенно с применением нестерильных шприцов. 
4. Вирус от беременной женщины, зараженной СПИДом, ее 
ребенку. 



Симптомы СПИДа. 

▪ В большинстве случаев 
начало ВИЧ-инфекции 
проявляется в виде 
болезненного состояния, 
схожего на грипп и прочие 
ОРВИ. Далее, симптоматика 
проходит, а напоминанием о 
возможном носительстве 
может послужить часто 
рецидивирующие различные 
заболевания, чаще, 
дыхательной системы.



Первичные симптомы СПИДа. 

▪ -Постоянная усталость, слабость, повышенная 
утомляемость;
-повышенная температура тела(в пределах 37-38 градусов); 
-экземы, различные высыпания на коже;
-различные неврологические расстройства в виде 
кратковременных провалов в памяти, галлюцинаций, 
бредения, особенно в ночное время;
-постепенное снижение массы тела, похудение и т.д. 



▪ Россия стала лидером по 
распространению ВИЧ-инфекции. По 
данным ООН, по числу новых случаев 
заражения страна занимает третье 
место в мире – впереди только ЮАР и 
Нигерия. Ежегодно регистрируют около 
100 тысяч новых больных. По итогам 
прошлого года Приволжский округ 
занял второе место по числу новых 
случаев: ВИЧ здесь выявили у более 
чем 20 тысяч жителей. Самая тяжелая 
ситуация складывается в Пермском 
крае, Самарской, Оренбургской, 
Ульяновской областях и 
Башкортостане.



Реальные истории. 

▪ Если вы думаете, что СПИДом 
болеют только наркоманы и 
люди с большим количеством 
половых партнеров, то вы 
глубоко ошибаетесь.
Специально для вас мы нашли 
истории реальных людей, 
заболевших СПИДом. 



Александра Кирсанова, Оренбург. 

▪ «О своем диагнозе я узнала, когда оказалась в 
положении, в 2010 году. Для меня это было шоком. Я 
всегда была отличницей, никогда не пробовала 
наркотики, даже травку. Сексуальных партнеров могла 
сосчитать по пальцам одной руки. У ребенка статус 
отрицательный. У меня была невысокая нагрузка, но из-
за беременности я начала принимать терапию, а после 
рождения ребенка пришлось отказаться от грудного 
вскармливания. Однако благодаря этому мой сын здоров. 
Какое то время была общественными деятелем, но 
заботы о ребёнке поглотили меня и сейчас я лишь 
являюсь администратором группы знакомств для 
"позитивных" людей во "ВКонтакте".» 



Николай Баранов, Пермь. 

▪ Ему 43 года, он работает в ВИЧ-
сервисе и уверен, что "нашел себя", 
помогая другим. Но так было не всегда.

▪ «Диагноз мне поставили в 2006 году. 
Вышло это случайно, когда я лежал в 
больнице со спиной. В принципе я не 
был удивлен, учитывая образ жизни, 
который я вел в 90-е годы. Это был 
бурный период, бандитские годы. И 
употребление было, и множество 
незащищенных контактов. Ко времени 
постановки диагноза у меня уже были 
знакомые со статусом. Однако человек 
всегда думает, что его это не коснется. 
Я до последнего надеялся, что 
произошла ошибка. Полностью принять 
диагноз мне удалось, наверное, года 
через четыре.» 

▪ Оглядываясь назад, я понимаю, что 
диагноз многое мне дал. В то время я 
перебивался на временной работе: на 
стройках, в сфере ремонта, отделки, в 
охране работал, пробовал на завод 
устроиться. Но это все не мое. Когда в 
2007 году я снова попал в больницу, в 
общее отделение для ВИЧ-позитивных, 
то впервые столкнулся с такими же, как 
я. Тогда же как раз открылась первая 
группа взаимопомощи для людей с 
ВИЧ, где я в итоге и начал работать. Уже 
через три месяца я сам вел эту группу, 
начал по всей стране знакомиться с 
другими людьми, которые уже давно 
живут со статусом. Тогда я 
почувствовал какую-то опору под 
ногами, желание развиваться, и что-то 
начало меняться для меня.



Но что же будет, если не лечить СПИД?

▪ Антона уже нет. Он принимал наркотики, из-за чего и 
заразился ВИЧ около десяти лет назад. Антон иногда ходил 
на группы взаимопомощи ВИЧ+, но называл себя 
диссидентом и упорно отказывался лечиться.

▪ Год назад его иммунитет сильно снизился, то и дело 
поднималась температура. Врачи настаивали на том, что 
надо начинать терапию и лечить туберкулёз, который 
развился на фоне ВИЧ-инфекции. Но Антон не верил им и 
продолжал говорить, что в СПИД-центр больше не пойдёт: 
«Они на все голоса твердят: «Лечи туберкулёз, лечи 
туберкулёз». А его у меня нет!». Потом — сильные головные 
боли, рвота начиналась даже от глотка воды. В итоге 
пришлось вызывать скорую и практически силой увозить его 
в больницу.

▪ Врачи положили Антона в инфекционное отделение с 
подозрением на сепсис и отёк головного мозга. Потом 
оказалось, что у него туберкулёзный менингит. Он прожил 
после этого совсем недолго, уже не вставая с постели, затем 
впал в кому. 26 июля этого года у Антона умер мозг. Сердце 
ещё какое-то время продолжало биться.



Выводы. 

Итак, сегодня мы на реальных 
историях познакомились ближе с 
таким заболеванием, как СПИД.
Мы узнали, что им может заболеть 
каждый из нас, а не только 
наркоманы и девушки легкого 
поведения. 
Запомните основные правила!
1. При половом контакте всегда 
используйте средства 
контрацепции, не меняйте половых 
партнеров. 
2. Используйте только 
стерилизованное оборудование 
для приема внутривенно каких-
либо лекарственных препаратов. 
3. Не употребляйте наркотики. 



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


