
Столовый этикет. 
Правила поведения за 

столом.
Сервировка стола.





















 Закончите предложение:

Если посуда из глины  - она    ….
Если посуда  из чугуна — она  ….
Если посуда из серебра — она   ….
Если посуда из керамике — она   ….

Посуда также различна по назначению.
- В чём ваши мамы готовят еду? (В кастрюле, в сковороде, горшочке)
- Как называется эта посуда? (Кухонная посуда)
- Из чего мы едим и пьём? (Из тарелок глубоких и плоских, из  стаканов)
- Как она называется? (Столовая посуда)
- Из чего мы пьем чай, кофе? ( Из чашек и блюдце, кофейных кружек)
- Как она называется? (Чайная, кофейная)

Ниже на слайдах рассмотрите посуду и выполните задания.













Сервировка стола на обед

Как правильно сервировать стол в обычные дни.
Сервировать- значит накрывать, готовить стол к приему пищи.

В обычные дни стол мы накрываем дома. При этом соблюдаем 
определенные правила. Стол должен выглядеть аккуратным и 

красивым. Это повышает аппетит.
Я предлагаю вам накрыть стол к обеду, учитывая все правила.



Правила сервировки стола

1. Стол накрывают чистой скатертью.
2. В центре стола ставят салфетницу с бумажными салфетками, чтобы 
вытирать руки и губы 
3. Рядом с салфетницей расставляют хлебницу с хлебом, ведь хлеб – 
всему голова!!
4. Расставляем тарелки по количеству обедающих. 
5.  1 мелкая тарелка для второго блюда;глубокая тарелка для первого 
блюда.
5. Справа от тарелок раскладываем столовый нож режущей стороной 
лезвия к тарелке;
6. Столовую ложку кладем выпуклой стороной вниз;
7. Слева от тарелки раскладываем вилку для второго блюда спинкой 
вниз.
8. Перед тарелкой, чуть справа от них ставим стакан (кружку) для 
напитков.
9. Слева от тарелки перед вилками ставим мелкую тарелку для салата.







Задание

Ребята, думаю, что вы запомнили как сервировать стол к обеду.
Ребята, прошу вас оформить сервировку стола на 1 человека к обеду по 
меню, сделать фото и выслать мне в личное сообщение (по желанию).
Сегодня у нас на обед … (чтение меню).


