
ВИКТОРИНА
«Собираемся в 

поход»



• Самое главное при укладке рюкзака — не 
брать лишнего! 

•  Центр тяжести рюкзака должен 
находится ближе к телу, и в идеале быть 
на высоте плеч;

• Положите мелкие, часто используемые 
вещи в карман на крышке рюкзака, чтобы 
их было легко достать.

Памятка начинающему туристу:



Дома ты оставь одеяло, 
простыню и 

пододеяльник,
А в походе пригодится 
теплый и уютный… 



Это твой 
походный дом, 
спать тепло, 
уютно в нем.



Пол в палатке 
весь в хвоинках, 

как зубастый бобрик.
Чтобы нам 

не исколоться, 
мы постелим … 



Чтобы развести костер, 
дров наколет нам … 



Все кастрюли 
с чайниками 
наш рюкзак 

вместить не смог.
Суп сварганить и чаек нам 

поможет …



Моя походная 
подружка – 
с крепким 

теплым чаем …



Взял в поход я поварешку, 
кружку, миску, 

нож и …



В темноте идти по лесу не 
страшно 

с другом Шариком.
Ну, а если нет собаки – то 

тогда с …



Он бревенчатый такой, а 
бывает надувной.

Палатка на него войдет. 
Места много, это ...



По лугам идут бараны, 
а по реке - ... 



Можно видеть вдалеке - 
тазик едет по реке.

Для рыбака это находка, 
это резиновая ... 



Чем грести мы можем? 
Ложкой, сковородкой, 

поварешкой.
Тем вот крупно повезло, у 

кого в руке … 



В нем угрозы жизни нет. 
Надевайте … 



Что возьмем с собой в поход?
• РЮКЗАК, 
• КОВРИК, 
• КЕФИР, 

• ЗАРЯДНОЕ УСТРОЙСТВО ДЛЯ ТЕЛЕФОНА,
•  РОЗЕТКА, 

• ДИСКИ С ФИЛЬМАМИ,
•  ТУФЛИ, 

• СИДУШКА, 
• ПАЛАТКА, 
• СПАЛЬНИК, 
• АПТЕЧКА, 
• ВЕРЁВКИ, 

• КАРАБИНЫ, 
• КОТЕЛКИ, 
• ПУДРА, 
• МИСКА, 
• ЛОЖКА,
•  КРУЖКА, 
• ПОМАДА, 

• УМЫВАЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ, 
• ТОНАЛЬНЫЙ КРЕМ,

• КАРТЫ МИРА,
•  ТОПОГРАФИЧЕСКАЯ КАРТА, 

• КОМПАС, 
• УТЮГ, 
• ФЕН



Спасибо за 
внимание!












