
ВООБРАЖЕНИЕ
как психологический феномен



Понятие
•Воображение – это познавательный психический процесс создания 
нового образа предмета или ситуации путем перестройки 
имеющихся у человека представлений.
•В воображении задействовано подсознание, в котором появляются 
образы, тесно связанные с жизненным опытом, фантазией и образом 
мышления. 
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Значение воображения
Функции воображения:
1. Познавательная –  способствует расширению кругозора, получению 

новой информации и знаний, составлению плана действий, учит 
руководствоваться догадками, рассуждениями.

2. Функция прогнозирования и планирования – способность 
представить, что последует за определёнными действиями, и создать 
план действий

3. Регулирующая функция – образы воображения имеют побудительное 
значение и влияют на регуляцию познавательных процессов (памяти, 
восприятия, речи, эмоций), имеют терапевтическое значение

4. Антиципация – предвосхищение результата
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Пассивное воображение
• Пассивное возникает, когда осознанная 

часть мышления ослаблена. Человек не 
прилагает специальных усилий, а 
воображаемые образы приходят сами 
собой.

• Бывает преднамеренным и непредна
меренным. Первое возникает, когда 
перед человеком проплывают образы, 
основанные на его личных 
предпочтениях и особенностях 
характера. Второе – это сновидения и 
галлюцинации. Во сне мышление 
человека перерабатывает полученный 
днем опыт и создает фантастические 
сцены.



Патологические формы
• Онейроид— сновидное помрачение сознания, наблюдающееся в результате травм 

черепа или при острой шизофрении. У больного резко активизируются процессы 
воображения, создаваемые им образы «визуализируются» в виде 
калейдоскопических фантастических видений, напоминающих 
псевдогаллюцинации.

• Ониризм — больной перестает ощущать различия образов воображения в 
сновидениях с реальностью. Иногда при этом и днем у больного возникают яркие 
сновидные образы, стоит только ему закрыть глаза. Иногда такие «видения» 
бывают и при открытых глазах — грезы по типу сна наяву или «сна с открытыми 
глазами». 



Ониризм (кино)



Активное воображение


