
«Что популярней: 
велосипед или 
автомобиль?  

Интересные факты».



Уникальный загар
Мы гордимся своим загаром! Эти удивительно четкие границы 
светлой и темной кожи чуть выше колен и локтей! Это признак 

выбора обладателем здорового образа жизни и видимый 
атрибут принадлежности к эксклюзивной группе. «Эй, привет! Я 

езжу на велике!». 



Вы иначе воспринимаете свой город
Передвигаясь на двух колесах в комфортном темпе, вы сможете 
насладиться окружающей обстановкой и видеть, чувствовать 
и слышать то, чего никогда не заметите за рулем автомобиля. 

Какой из соседних дворов самый лучший? Откуда этот 
приятный запах свежеиспеченного хлеба, заставивший вас 
остановиться? Сколько стилей архитектуры вы сможете 

различить? Можете придумать себе живописный велосипедный 
маршрут и стать туристом в своем собственном городе. 

Каждая поездка – это приключение!



Никаких очередей в поликлиниках
Двигаясь со скоростью всего 15 км/ч 

семидесятикилограммовый велосипедист сжигает около 400 
калорий в час. Исследования доказывают, что выезды на 

велосипеде несколько раз в неделю нормализуют давление и 
снижают стресс. В то же время повышают тонус и создают 

приподнятое настроение. 



Вы не застрянете в пробке и всегда 
найдете парковочное место

Если вы попали в центр города в час пик, оцените эту 
возможность плыть вдоль длинных цепочек машин, 

выстроившихся перед красным сигналом светофора (будьте 
аккуратны с поворачивающими направо, они могут вас не 

заметить!). Пока автомобилисты дышат выхлопными газами 
(согласно исследованиям велосипедисты вдыхают меньше 
"выхлопов") и «гудят» друг на друга, вы чувствуете легкий 
ветерок и любуетесь придорожными видами. Не говоря уже о 

том, что лучшее парковочное место всегда ваше. 



Ваши затраты снизятся
Согласно нашим крайне ненаучным исследованиям (читай: поиск 
в Google), содержание автомобиля в крупном городе в России 

обходится примерно в 10000 рублей в месяц. Сюда входят плата 
за страховку, налог и расходы на бензин, обслуживание и мойку. 
Если не пользоваться машиной - только представьте, сколько 

всего можно будет купить для вашего велосипеда!



Вы находите кучу бесплатных вещей на 
дороге

Обследуя обочины дорог, никогда не знаешь, что там найдешь. 
Мелкие деньги, дизайнерские очки, крутой инструмент, 

пятитысячную купюру. Правда, за диваном из кожзаменителя, 
выставленным за ненадобностью на улицу, придется 

вернуться потом.



Вам больше не нужен абонемент в 
тренажерный зал

Катание на свежем воздухе круче беговой дорожки, 
эллиптического тренажера и тех трех кардиоштук, назначение 
которых вы так и не выяснили. Никаких очередей и ожидания, 
пока они освободятся. А главное – вам не придется больше 
подстраховывать того качка, когда он поднимает штангу 

весом с небольшое авто.



Велосипед - это эликсир молодости!
Это удивительно. Вы чувствуете себя моложе. Словно 

растворяете годы, накопленные вашим организмом, мышцами и 
суставами. И всё, что для этого нужно - хорошо 

подготовленный вы, катающийся в седле по округе, вместо 
того, чтобы сидеть подобно статуе перед пластиковой 

баранкой. 


