
ДЕМЕНЦИЯ



Деменция (лат. dementia) приобретённое 
слабоумие, стойкое снижение познавательной 
деятельности с утратой усвоенных знаний и 
практических навыков и затруднением или 
невозможностью приобретения новых.

Деменция проявляется в  нарушением 
интеллекта, мышления, памяти, понимания, 
речи и других познавательных функций. Чаще 
всего заболевание прогрессирующее, может 
приводить к инвалидности. В наибольшей 
степени деменция затрагивает лиц старшего 
возраста. 



По меступоражения 
вылеляют:

корковую 
с преимущественным 

поражением коры 
головного мозга 

(болезнь 
Альцгеймера – это 
нарушение памяти)

подкорковую
( болезнь Гентингтона-

хроническое заболевание нер
вной системы, передающееся 

по наследству, 
непроизвольными движения, 

кривляния. болезнь 
Паркинсона( дрожание, 

скованность мышц, 
замедленность движений, 

неустойчивое 
равновесии,  больных 

СПИДом.

корково-подкорковую 
(болезнь с тельцами Леви 

у лиц старшее 60 лет, 
замедленность движений 
нарушение сна, а именно: 

сонливость в дневное 
время суток, бессонница  

в ночное время.



Причины развития деменции

Инфекции 
головного мозга 

– 
менингококковая 

инфекция, 
микробактерии 

туберкулеза, 
энцефалит, 

осложненные 
корь, краснуха, 
паротит, другие 
инфекционные 

заболевания 
нервной 
системы, 

поражающие 
интеллект.

Серьезные 
черепно-
мозговые 
травмы.

Нарушение 
мозгового 

кровообращен
ия.

ВИЧ-
инфекция.

Отравление 
медицинским

и 
препаратами.

Опухоли 
головного 

мозга.

Вследствие 
генетических 
заболеваний.



Симптоматика в разном возрасте
Период раннего детства (от года 

до 3-х лет)

Деменция проявляется потерей уже 
приобретенных умений.

Ребенок перестает говорить.

Не может пользоваться столовыми приборами, 
хотя до проявления заболевания умело держал в 

руках ложку и вилку.

По мере прогрессирования деменции снижается 
двигательная активность, а позже ребенок и вовсе 

разучивается ходить.

Страдает эмоциональная сфера – появляются 
симптомы аутизма, теряется чувство близости с 

родителями и другими близкими.

Наблюдаются изменения в поведении ребенка – 
от возбудимости и агрессии по отношению к 
окружающим, до немотивированной радости.



В дошкольном возрасте (от 3-х до 
7-ми лет)

Деменция выражается в искажении процесса 
ведущего вида деятельности для дошкольников – в 

игре.

Игра становится бессюжетной и 
однообразной;

Характерна утрата ранее приобретенных 
когнитивных навыков;

Патологические изменения поведения.

Ребенок с аутизмом



Виды детской деменции

Резидуально-
органическая 
(вторичная)

Является 
следствием и 
остаточным 
проявлением 
различных 
поражений 

развивающегося 
головного мозга.

Динамика 
патологических 
изменений будет 

зависеть от 
возраста, в 

котором ребенок 
перенес травму. 

Процесс распада 
личности, нарушения 

эмоционально-волевой 
сферы и поведения 

опережают 
патологические 

изменения 
познавательных 

процессов – это связано 
с тем, что у детей и 

подростков не 
закреплены социальные 

нормы поведения.  

Наряду с нарушениями 
интеллектуальной 

деятельности 
повышаются 

инстинктивные 
влечения 

(сексуальность, 
прожорливость), 

поведение бесцельно и 
непоследовательно, 

отсутствует 
критичность к своему 
состоянию и, часто, 

инстинкт 
самосохранения.



Прогресси
рующая 

деменция

Связана с 
некоторыми 

наследственными 
заболеваниями, 
которые могут 

проявиться не с 
рождения, а 

намного позже.

В  случаях 
генетически 

обусловленной 
деменции, 
симптомы 

прогрессируют по 
мере развития 

самого 
заболевания.

Болезнь Ньюмана-
Пика, болезнь 

Лафора, синдром 
Ретта, 

лейкодистрофии и 
другие 

наследственные 
заболевания 
вызывают 

нейропсихологиче
ский дефект 

прогрессирующего 
характера.



Как диагностировать болезнь
• Наблюдение опытного специалиста за развитием ребенка, изучение 

анамнеза заболевания, сопоставление симптомов, входящих в 
клинику схожих синдромов;

• Данные биохимического анализа крови;
• Магнитно-резонансная томография. 
• Другие виды обследований сосудов головного мозга;
• Генетические исследования;
• Применение ряда психологических тестов.
• Диагностика деменции должна проводиться комплексно.
• Нозологический диагноз может поставить только опытный врач по 

результатам заключений детского невропатолога, педиатра, 
психиатра и психолога. 



Профилактические меры
• Терпение по отношению к ребенку, уход и забота;
• Избегание всевозможных ушибов головой, сотрясений 

головного мозга;
• Оптимальные для состояния больного физические и 

интеллектуальные нагрузки;
• Стараться избегать инфекционных заболеваний;
• Сбалансированное питание;
• Соблюдение режима дня крайне важно как для 

физиологического, так и для психологического 
состояния ребенка;

• Прогулки на свежем воздухе.



Детская деменция – тяжелый удар для всей семьи. Прежде 
всего, родителям нужно постараться найти в себе силы 
принять тяжелое заболевание ребенка, чтобы потом помочь 
ему преодолеть все связанные с болезнью проблемы. 
Несмотря на то, что процесс распада личности необратим, 
при соблюдении рекомендаций врача, уходе и заботе, можно 
его замедлить и значительно улучшить качество жизни 
больного. Не лишним будет и общение с семьями, которые 
также столкнулись с проблемой.


