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Ежегодно тонкий зимний лед становится причиной 
гибели людей. К сожалению, в числе погибших нередко 
оказываются дети, которые еще не могут осознать всю 
степень коварства тонкого и хрупкого настила. Гибель 

людей на воде, исходя из многолетней статистики, 
начинается именно в данный период. Основными 

причинами гибели стали бесконтрольность родителей за 
детьми и выход на тонкий лед в запрещенных местах.





Главная опасность 
на реке или пруду 

зимой – это 
непрочный и 
тонкий лёд. 

Поэтому избегай 
мест, где лёд может 

быть тонким .



Чтобы не провалиться под лёд, 
следует учитывать:

• всегда выходить на лёд с палкой в руке;
• нельзя ходить по льду во время оттепели, в 

одиночку, в темноте, с большим грузом;
• идти по льду большой группе людей можно 

лишь при толщине льда в 7-9 см, причём 
каждый человек должен идти на расстоянии 
5-6 м друг от друга;

• нельзя прыгать на льду и топать, проверяя 
его прочность, особенно возле берега, где 
движение воды истончает лёд;



Никогда не ходи по льду один!

Человек! Ты – не пингвин.
Не гуляй средь льдин один!



Уважаемые взрослые!

Не забывайте об опасности, которую таят в себе  
водоемы.

Лед только на вид кажется прочным, а
на самом деле он уже тонкий, слабый и

не выдерживает тяжести не только
взрослого человека, но и ребенка.

Поэтому не выходите на тонкий лед, не оставляйте 
своих детей без присмотра вблизи водоемов!

Будьте осторожны и осмотрительны!



Уважаемые взрослые,
соблюдайте правила поведения на

водных объектах,
выполнение элементарных мер

осторожности - залог вашей
безопасности

и безопасности ваших детей!


