






















Лайм ауруы (Лайм боррелиозы; иксод кене боррелиозы; жүйелі 
кенелік боррелиоз; созылмалы көшпелі эритема; кенелік эритема) 
АХЖ-10 (Аурулардың халықаралық жіктелуі) бойынша – Лайм 
ауруы. Нозологиялық түрі ретінде Лайм-ауруы 1975 жылдан бері 
белгілі. АҚШ-тың Коннектитут штатының Лайм қаласындағы бір 
топ тұрғындарында иксод тұқымдас кенелердің шағуына 
байланысты артропатияның қабынған түрлері байқалған. 1982 
жылы У.Бургдорфер Zxodes dammini деген кенелерден – борролиз 
деген қоздырғышты бөліп алды. Оның құрметіне қоздырғышы – 
Borrelia burdborferi деп аталатын болды. 



Лайм ауруы-табиғи-ошақты инфекция. Көбінесе иксод 
тұқымдас кенелер тарайтын орманды жерлерде 
тарайды. Ресейде кең жайылған инфекция. Балтикадан-
Тұнық мұхитқа дейін. Ауру сырқаулық көрсеткіші 
1000000 халыққа 5-6 оқиға. Табиғи ошақтарында 
кенелер жануарлардың 330 түрлерінде, құстардың 100 
түрінде тіршілік етеді. Көбінесе боррелиялар 
тасымалдаушылар əр түрлі жабайы кемірушілер. 
Кенелер боррелияларды жануарлар арасында жəне 
адамға жұқтырады. Адам баласының осы ауруды 
қабылдау мүмкіншілігі жоғары болып есептеледі, 
бірақта адамнан адамға Лайм аруы жұқпайды. 
Кенелердің ішінде-боррелийларды тарататын көбінесе 
Zxodes ricinus, Z.persuleafus . 

Эпидемиологиясы





Диагностикасы:
1. Микроскопиялық
2. Бактерологиялық
3. Жеделдетілген-диагностикалық əдістер
4. Биохимиялық-молекулалық зерттеу
5. Серологиялық əдіс 

Емі:
1. Aуруханада жəне үйде емдеуге болады.
2. этиотропты ем-пенициллин, тетрациклин, 
эритромицин, левомецитин, цефалоспарендер
3. патогенетикалық ем
4. симптоматикалық ем


