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Основные требования  выбора растений для зимних букетов 

-В первую очередь отбираются растения, способные сохранить свой 
изначальный внешний вид при высушивании, как однолетние, так и 
многолетние. Подходят различные виды амаранта, целозия, 
гелихризум,  кермек выемчатый (статице). 
Однако помимо летников в зимних букетах можно использовать и 
многолетние травянистые растения - разные виды тысячелистника, 
гипсофилу, синеголовник, мордовник. Синеголовники - ажурные 
растения, а дымка их голубых цветков, собранных в головчатые 
соцветия, вряд ли оставит кого-нибудь равнодушным.
Желтую гамму зимнему букету придаст тысячелистник 
таволговый. Необычным фоном для любой композиции послужит 
гипсофила. Ее ажурные мелкие белые или розовые цветки собраны 
в крупные метельчатые соцветия придают букету воздушность. 
Помимо цветущих ярких растений в зимних букетах нельзя 
забывать и о злаках.  

Зимние букеты по правилам флористики отличается от композиций других 
сезонов. В качестве основы для них предпочтительнее цветы универсальные, 
достаточно стойкие, способные выдерживать кратковременное пребывание на 
холоде. Но так же для зимних букетов годятся не только живые цветы, но и 
высушенные цветы,  листья и даже стебли с семенниками. 



ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ ПОЛУЧИТЬ КАЧЕСТВЕННЫЕ ВЫСУШЕННЫЕ РАСТЕНИЯ, 
НЕОБХОДИМО СОБЛЮДАТЬ СЛЕДУЮЩЕЕ: 

1. Заготавливать растения необходимо в сухую солнечную погоду.

2. Цветоносы надо срезать в первые дни зацветания растений.

3. Сушить растения можно как в емкостях без воды в вертикальном 
положении, так и в подвешенном головками вниз положении.

4. Такие сложные для высушивания культуры, как роза, рудбекия, 
лучше засушивать "объемно": цветки отдельно от стеблей засыпают 
слоем мелкого песка, обычно через неделю они готовы для 
использования в сухих букетах, хотя высушенные таким образом 
растения становятся очень хрупкими.

5. Для лучшего сохранения цвета необходимо быстрое высушивание, в 
противном случае окраска у высушенных растений может стать 
блеклой.

6. Многие злаки сушат на солнце, при этом можно получить ярко-белую 
окраску соцветий.



Розы;

Хризантемы;

Гвоздики;

Тюльпаны;

Гортензии;

Подснежники;

Для составления зимних композиций идеально подходят 
такие цветущие растения:



веточки с плодами барбариса, шиповника, 
калины;

шишки;

кора деревьев;

еловые и сосновые веточки;

сушеные апельсины;

сухие травы;

коробочки хлопка.

Для составления зимних букетов можно использовать и 
другие элементы



.

Создавая зимнюю композицию,  можно решать абсолютно разные задачи – 
букетом подчеркнуть время года или, наоборот, противопоставить его 
окружающему пространству. Оба подхода имеют место быть. А реализовать 
их помогает цветовая гамма. Именно она создает настроение.

Беспроигрышный вариант – монохромная гармония. Это когда цвет из одного 
оттенка, более светлого, переходит в более темные. Зимние примеры – 
бело-сине-фиолетовая, бело-серебристая гамма.

Сочетание зеленого, красного, белого, коричневого – традиционные цвета 
Рождества и Нового года. Такие композиции создают яркую, праздничную 
атмосферу.

Настроение а-ля «мороз и солнце» прекрасно передают букеты, сочетающие 
белые и красные цветы, гроздья ягод, хвою.

«Спящие» букеты – композиции, припорошенные «снегом», в иголочках инея, 
они как нельзя лучше олицетворяют зимнюю природу.

Но правильно подобрать цветы, палитру оттенков недостаточно. Картинку 
завершенной делают детали – декоративные растения с ярко выраженным 
зимним настроением: снежноягодник, бруния с белыми ягодками, словно 
покрытыми инеем; коралловые гроздья илекса (падуба); коробочки хлопка, 
похожие на хлопья снега;«заснеженные» соцветия эдельвейса; шишки; и, 
конечно же, хвоя.

Искусство составления зимнего букета



Разновидности зимних букетов



Поэтапное изготовление зимнего букета

Для составления букета необходимо: 

Корзина 

Оазис

Хризантемы

Зелень для украшения



В оазис вставляем пушистую 
веточку можжевельника. 
Параллельно этой веточки 
Размещаем веточку 
хризантемы.  



Добавляем в букет
магонию падуболистную и 
статицу. Это придает букету 
пышность, а статица 
напоминает о лете в зимнее 
время. 



Зимний букет готов,
в нем присутствуют:  
сухоцветы, цветы 
хризантемы и веточки 
зелени. 
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