
Зимние олимпийские 
виды спорта



Визитная карточка 
проекта:

• Участники : дети старшей группы 
«Смешарики»,воспитатели и родители.

• Сроки реализации: краткосрочный (15 
января – 26 января 2018).

• Авторы проекта: Працук Валентина 
Геннадьевна, Хатунцева Ирина 
Николаева.



• Актуальность:Данную тему мы выбрали неспроста. Не 
зря говорят, спорт - это жизнь! 
Заниматься спортом надо в любое время года.

Сейчас наступила зима! Зимний спорт приносит только 
пользу. К сожалению, наши воспитанники мало 
информированы о зимних видах спорта; и, порой, не 
знают, чем можно заняться зимой на прогулке. Для того, 
чтобы наши дети росли здоровыми и закаленными, мы 
хотим познакомить их с данными видами спорта, 
заинтересовать, донести до каждого ребенка и его 
родителей, что спортом надо заниматься с самого 
детства. Формирование представлений о зимних видах 
спорта может стать частью не только физического, но и 
нравственного, и эстетического воспитания, будет 
способствовать социализации ребенка.



• Цель проекта:
• -расширить представления детей о зимних видах спорта, 

заинтересовать этими видами спорта и побудить желание 
попробовать в каком-либо виде;

• -проведение малых олимпийских игр.
• Задачи проекта :
• 1.Познакомить детей с зимними видами спорта;
• 2. Развивать познавательную и физическую активность 

детей;
• 3. Формировать представление о важности и пользе 

занятий спортом для здоровья;
• 4. Пробудить интерес к спорту и здоровому образу жизни.
• 5. Учить детей нести ответственность за свои поступки, 

поддерживать друг друга в удачи и поражении. 



• Вид проекта:игровой, творческий,
позновательный, иноформационный.

• Прогнозируемый результат: 1. Дети 
получат более глубокие знания о зимних 
видах спорта. 2. У детей сформируются 
представления об Олимпийских и играх. 3. 
У детей будут лучше развиты физические 
качества. 4. Повысится педагогическая 
компетентность родителей.



ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОЕКТА:

I этап: Подготовительный:

-беседа о зимних олимпийских видах 
спорта

-знакомство с Олимпийскими чемпионами 
Карелии

-выбор тем для индивидуальных докладов 
по теме проекта.



• II этап: Практическая часть:

-изготовление подделок по теме проекта
-выступление с докладами по теме 
проекта.

• III этап: Заключительная часть:

-проведение малых Олимпийских игр
-выставка подделок.



• 1. Нам удалось сформировать целостное 
представление у детей об Олимпийских играх, как 
мирном соревновании с целью физического и 
социально-нравственного совершенствования 
людей. 

• 2. Дети получили положительный нравственный, 
эмоциональный опыт 

• 3. У детей повысился уровень нравственного 
воспитания 

• 4. Дети получили более углубленные знания о 
спорте. 

• 5. Повысилась педагогическая компетентность 
родителей. 

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ 
ПРОЕКТА:



Наши доклады



Выставка 
подделок 













Малые Олимпийские 
игры









Приложение
Сценарий к Малым 
Олимпийским играм  



Спасибо за 
внимание!!! 


