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С 1 по 14 июня 2020 года на территории  
Несвижского  района

 проводтся  информационно-
образовательная акция «Всемирный день 

донора крови» под лозунгом ВОЗ «Сдавать 
кровь во имя здорового мира» в целях 

реализации дальнейших мер, 
направленных на пропаганду выполнения 
донорской функции на безвозмездной 

основе, и в связи с  проведением 14 июня 
2020 Всемирного дня донора крови. 

















Донорство (лат. donare 
дарить) — добровольное 

предоставление части крови, ее 
компонентов, а также других 

тканей или органов для 
лечебных целей.



Человек, дающий кровь для переливания, 
называется донором, человек, принимающий 
донорскую кровь, называется реципиентом. 



Донорство крови (от лат. donare — «дарить») и (или) её 
компонентов — добровольная сдача крови и (или) её компонентов 
донорами, а также мероприятия, направленные на организацию и 
обеспечение безопасности заготовки крови и её компонентов. Кровь, 
взятая от донора (донорская кровь), используется в научно-
исследовательских и образовательных целях; в производстве 
компонентов крови, лекарственных средств и медицинских изделий. 
Клиническое использование донорской крови и (или) её компонентов 
связано с трансфузией (переливанием) реципиенту в лечебных целях 
и созданием запасов донорской крови и (или) её компонентов.
Искусственные заменители крови имеют побочные эффекты, 
токсичны, дороги и не способны полностью заменить все 
компоненты и воспроизвести все функции крови в организме, 
поэтому донорская кровь практически незаменима при переливаниях 
пострадавшим от ожогов и травм, при проведении 
сложных операций и при тяжёлых родах. Кровь также жизненно 
необходима больным гемофилией, анемией и онкологическим 
больным при химиотерапии. Каждый третий житель Земли хоть раз в 
жизни нуждается в донорской крови.



  В соответствии со статьей 19 Закона 
Республики Беларусь от 30 ноября 2010 года 
№ 197-З «О донорстве крови и ее 
компонентов» (в ред. Закона Республики 
Беларусь от 8 января 2015 г. № 238-З) сдать 
кровь и ее компоненты могут граждане 
Республики Беларусь, а также иностранные 
граждане и лица без гражданства, постоянно 
проживающие в Республике Беларусь, в 
возрасте от восемнадцати до шестидесяти лет, 
обладающие полной дееспособностью, не 
страдающие заболеваниями и не находящиеся 
в состояниях, при которых сдача крови, ее 
компонентов противопоказана.



Перед началом проведения медицинского осмотра донор для регистрации 
должен предъявить следующие документы:
паспорт гражданина Республики Беларусь либо иной документ, 
удостоверяющий личность;военный билет (для военнообязанных 
перед первой донацией крови и ее компонентов);фотографию 3х4 
см (перед первой донацией крови и ее компонентов);выписку из 
медицинских документов на бумажном и (или) электронном 
носителе, выданную амбулаторно-поликлинической 
организацией здравоохранения по месту жительства (месту 
пребывания), а при наличии ведомственных организаций 
здравоохранения – по месту работы (учебы, службы) – перед 
первой донацией крови и ее компонентов, а в дальнейшем – 1 раз 
в 6 месяцев;результаты флюорографического 
(рентгенологического) исследования органов грудной клетки – 
перед первой донацией крови и ее компонентов, а в дальнейшем 
– 1 раз в 12 месяцев (сведения фиксируются в выписке из 
медицинских документов);результаты осмотра врачом-
гинекологом (для женщин) – перед первой донацией крови и ее 
компонентов, а в дальнейшем – 1 раз в 6 месяцев (сведения 
фиксируются в выписке из медицинских документов);результаты 
ЭКГ исследования − перед первой донацией методом 
автоматического плазмафереза и тромбоцитафереза, а в 
дальнейшем 1 раз в 6 месяцев







Переливание крови - это введение 
определенного количества донорской 
крови в кровь реципиента. 























Виды доноров. 

• Активные доноры состоят на учете и 
регулярно сдают кровь(даже в любое время 
суток) 

• Доноры резерва находятся на учете в 
учреждениях службы крови; они 
периодически сдают кровь по планам-
графикам комитетов и организаций обществ 
Красного Креста и Красного Полумесяца

• Доноры-родственники сдают кровь в 
отделениях переливания крови тех 
учреждений, в которых находятся на лечении 
близкие им люди



Виды донорства



Донорство цельной крови. 
Традиционный способ донорства состоит в 
том, что у донора забирают дозу цельной 
крови (до 450 мл)



Плазмоферез. В этом случае происходит 
заготовка только одного компонента 
крови - плазмы (до 600 мл) 



Цитоферез. У донора забирается не 
плазма, а клетки крови: эритроциты или 
тромбоциты.



Показания к переливанию 
крови

• Острая потеря крови
• Шоковое состояние
• Непрекращающиеся 

кровотечения
• Тяжёлое малокровие
• Тяжёлые хирургические 

вмешательства



Противопоказания к переливанию 
крови

• Сердечная недостаточность
• Гипертония 3-ей стадии
• Нарушение кровотока головного 

мозга
• Отёк лёгких
• Тяжелое нарушение функций печени
• Общее нарушение белкового обмена
• Аллергическое состояние
• Бронхиальная астма







О пользе донорства



• повышение устойчивости организма к 
кровопотере при авариях, несчастных 
случаях, ожогах, тяжелых операциях;

• стимуляция кроветворения, 
самообновления организма;

• профилактика заболеваний сердечно- 
сосудистой системы;

• профилактика болезней иммунной 
системы, атеросклероза, нарушений 
пищеварения, деятельности печени, 
поджелудочной железы;

• выведение избытка крови и её 
элементов, если он есть, из организма















Обследование перед 
сдачей крови.

Терапевтическое обследование;
гематологи-ческий анализ крови;
биохимический анализ крови;
исследование на присутствие в крови 
вирусов гепатитов В и С;анализ крови на 
вирус иммунодефицита человека;анализ 
крови на бледную трепонему(сифилис),
короновирус.



                                  Что делать перед сдачей крови.
                                         Основные рекомендации.

  Придерживайтесь сбалансированной 
системы питания,пейте достаточно 
жидкос-ти,не употребляйте спиртные 
напитки за 2 дня до сдачи крови,в течение 
трёх дней до процедуры не 
принимайте аспирин, 
анальгетики и медикаменты, в состав 
которых входят вышеуказанные 
вещества,
воздержитесь от табакокурения за 1 час 
до дачи крови.





























Спасибо,донор, за спасённую жизнь!



            Спасибо за внимание!

         СТАНЬ  ДОНОРОМ  И  РАССКАЖИ  О  ДОНОРСТВЕ  
ДРУГИМ!

                                       БОЛЬШЕ ДОНОРОВ – БОЛЬШЕ ЖИЗНИ!


