
ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ПСИХОПАТОЛОГИИ В 
РОССИИ

ВЫПОЛНИЛА: СТУДЕНТКА 2 КУРСА, 2-ЛОГО ГРУППЫ ИВАНОВА 
ТАТЬЯНА



 

Донаучный период

С древнейших времен до появления 
медицинских школ

в Греции люди объясняли поведение 
душевнобольных с точки зрения 
примитивно-теологических 

подходов, что исключало оказание 
им медицинской помощи

Греко-римские 
медицинские 

школы

Психические расстройства стали 
рассматриваться с 

естественнонаучных позиций. 
Гиппократ

выдвинул предположение, что 
душевное заболевание зависит от 

нарушения
функции мозга. Вместо молитв богам 

он рекомендовал конкретные 
мероприятия в отношении самих 
больных: покой, диету, ванны, 

холодные обливания

Средние века

 В европейских странах 
преобладало религиозно-

мистическое отношение к больным с 
психическими расстройствами, что 
привело к массовым их казням на 
кострах католической инквизиции. 

По мере распространения 
ортодоксального христианства 
прочно укрепился взгляд, что 

душевнобольные являются людьми, 
одержимыми дьяволом, вследствие 

чего и забота об их
исцелении принадлежит 
представителям религии

Период XVIII 
столетия

Его называют во Франции эпохой Ф. 
Пинеля, снявшего с 

душевнобольных железные цепи. 
Этот факт, наряду с общим 

социальным и научным прогрессом, 
обусловил возможность оказания 
медицинской помощи больным и 
научного изучения душевных 

расстройств.
Развитию идей Пинеля посвятил 
свою деятельность его ученик 
Эскироль, основавший первые 
колонии для душевнобольных, а 

также написавший научные работы 
по классификации психических 

расстройств.

 Конец XVIII и 
начало XIX в

 Характеризовались бурным 
развитием организационных форм 
призрения душевнобольных. Этот 
период зачастую связывают с 
именем английского врача Дж. 

Конолли, сумевшего 
усовершенствовать

психиатрические учреждения, что 
позволило ученым 

систематизировать опыт, 
предложить классификации 
психических расстройств и 
организовать преподавание 

душевных болезней

Период XIX 
столетия

Совершенствовались формы и 
методы психиатрической помощи, 
расширилась сеть психиатрических 

лечебниц, создавались 
психиатрические кафедры при 
учебных заведениях, издавались 

научные труды,
монографии и учебники. В 

результате в психиатрии появилось 
нозологигеское направление, во 

многом благодаря работам 
немецкого психиатра Э. Крепелина

XX столетие

На фоне бурного прогресса 
фундаментальных наук и медицины, 
достижения психиатрии выглядят 
скромно. Самым значительным 
событием считается создание в 

1950-х гг. нейролептиков, 
применение

которых изменило облик 
психиатрического стационара и 
позволило большему количеству 
пациентов находиться вне стен 
больниц. Большее развитие 
получает «пограничная», или 

«малая», психиатрия, 
совершенствуются формы и методы 

реабилитации и социальной 
адаптации

Психиатрия сложилась значительно позже, чем другие отрасли медицины.

                                                                                                                        Можно выделить следующие периоды ее 

развития.
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Психиатрия в России основывалась на идеях гуманного отношения к 
душевнобольным, требующим сожаления, но не наказания. Правда, в 
отдельных случаях больным приписывались колдовство, 
«вероотступничество», и они,
к сожалению, иногда становились жертвами народного гнева. Так, в 1411 
г.
псковичи сожгли 12 душевнобольных женщин, обвиняемых в колдовстве, 
приведшем якобы к массовому падежу скота.

Становление психиатрии как отрасли медицины относят к началу 
XVIII столетия, хотя тогда она еще носила отпечаток глубокого 
Средневековья. В 1723 г.
Петр Великий воспретил посылать «сумасбродных» в монастыри и 
возложил
на Главный магистрат обязанность устройства госпиталей; однако 
за неимением
таковых в последующие десятилетия после Петра душевнобольные 
направлялись по-прежнему в монастыри.
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Исторический период русской психиатрии начинается с 1762 г. На предложение 
Сената отдать в монастырь душевнобольных князей Козловских

В 1775 г„ когда Россия была разделена на губернии, при губернских управлениях были учреждены 
Приказы общественного призрения, которые начали

открывать психиатрические отделения при больницах и строить специальные
дома для умалишенных — «желтые дома»

В Петербурге в 1779 г. открылся первый приют для душевнобольных на месте, занимаемом 
впоследствии Обуховской больницей, которая была здесь построена в 1784 г., и тогда же при ней 

открылось психиатрическое отделение

К 1810 г. число домов для умалишенных уже равнялось 14, подчинены они
были Министерству полиции, которое построило в течение четырех лет еще

10 домов. В 1814 г. дома эти перешли в ведение Министерства внутренних дел,
после чего число их стало довольно быстро умножаться и к 1860 г. достигло 43
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И все же история психиатрии в России неразрывно связана с 
деятельностью первой отечественной кафедры психиатрии 
Военно-медицинской (Медико-хирургической) академии. 

Клинические основы психиатрии в МХА стали формироваться 
в рамках терапевтической клиники. В 1834 г. был издан 

первый русский учебник «Душевные болезни, изложенные 
сообразно началам нынешнего учения психиатрии в общем и 
частном, теоретическом и практическом содержании». Его 
автор, выпускник Медико-хирургической академии П. А. 

Бутковский

8 июня 1860 г. император утвердил положение об открытии в 
МХА пятиновых кафедр, в том числе кафедры «учения о 

нервных болезнях и болезнях, сопряженных с расстройством 
умственных способностей», и о поручении каждой из них в 

ведение ординарного профессора. Первую в России кафедру 
возглавил Иван Михайлович Балинский. Благодаря его 
усилиям 19 ноября 1867 г. состоялось торжественное 

открытие клиники душевных болезней.
Иван Михайлович Балинский 
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Конец XIX в. ознаменовался повсеместным бурным развитием отечественной психиатрии. 
В этот период времени с полной наглядностью выяснилась
крайняя недостаточность психиатрической помощи в России. 

 В отечественной психиатрии около столетия сохранялись противоречия между 
московской и петербургской (ленинградской) школами психиатрии.

После 1917 г. положение с психиатрической помощью, как и общее положение в стране, 
резко изменилось.

Немногие известные психиатры согласились сотрудничать с советской властью, и в числе 
этих немногих был П. П. Кащенко, который в советское время был особенно почитаем как

первый руководитель психиатрической службы в Советской стране. В апреле
1918 г. была создана комиссия для руководства психиатрией в стране во главе

с П. П. Кащенко.
Период Великой Отечественной войны был трудным как для всей страны,

так и для психиатрической службы. В результате голода не только в блокадном 
Ленинграде, но и в других психиатрических больницах страны большинство
больных находились с диагнозами, которых ранее не встречалось. Это были

«психозы истощения» или «астенические психозы». В большинстве случаев они
выражались аментивным синдромом и были основной причиной смерти. 
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Периодически политическое руководство страны инициировало противоалкогольные 
кампании. Поэтому в декабре 1975 г. на VI съезде невропатологов и

психиатров была выдвинута идея о необходимости создания самостоятельной
наркологической службы, которая вскоре была претворена в жизнь. В те же

годы со стороны западных стран участились обвинения в использовании психиатрии 
для преследования инакомыслящих. В результате в 1983 г. СССР был

исключен из Всемирной психиатрической ассоциации. В ответ на это в сентябре 1985 г. 
в Москве и в апреле 1987 г. в Варне (Болгария) были организованы

Первый и Второй съезды психиатров социалистических стран. Изоляция советской (а 
затем российской) психиатрии от мировой продолжалась до начала

1990-х гг., когда в 1993 г. был принят новый закон РФ «О психиатрической
помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании».

В настоящее время в стране сложилась система психиатрической помощи,
в основе которой находятся психоневрологические диспансеры. Они тесно 

взаимодействуют с психиатрическими больницами, при которых функционируют
дневные и ночные стационары (полустационары), а также общежития для лиц
с психическими расстройствами. В отдаленных районах амбулаторное лечение

и наблюдение за ними проводят психиатры поликлиник при центральных районных 
больницах.
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Кроме того, в системе социальной защиты населения функционируют такие
учреждения для лиц с психическими расстройствами, как психоневрологические 
интернаты для взрослых и реабилитационные центры для лиц с умственной 
отсталостью. В системе Министерства образования также есть учреждения
для лиц с психическими расстройствами. Это — дошкольные учреждения 

(детские сады и детские дома для детей с умственной отсталостью), школьные 
учреждения (вспомогательные школы-интернаты и общеобразовательные 

школы-интернаты для детей с задержкой психического развития) и специальные 
учебно-воспитательные учреждения (общеобразовательные школы, 

коррекционные
школы и профессионально-технические училища для детей и подростков с 

задержкой психического развития и легкими формами умственной отсталости,
совершивших общественно опасные деяния).


