
Хирургическое лечение 
варикозной болезни вен 
нижних конечностей



Показания

Патологический ток 
крови по магистральным 
венам (вено-венозный 
рефлюкс) !

Рецидивирующи
й тромбофлебит

Прогрессирование 
трофических 
расстройств



Стратегические направления

Атравматичнос
ть
Эстетический 
результат
Быстрая 
реабилитация
Амбулаторное 
исполнение
Экономическая 
эффективность



Принцип операции

Устранение механизма болезни ‒ патологического сброса крови из 
глубоких вен в поверхностные путем удаления /облитерации 
варикозно изменённых подкожных вен. 



Крссэктомия
Операционные 
доступы



Операция Троянова - 
Тренделенбурга



флебэктомия

По 
Бэбкоку

По 
Нарату



минифлебэктомия





Эндовенозные термические методы 
лечения варикозной болезни

Радиочастотная 
абляция 



Эндовенозная лазерная 
абляция



Нетумесцентные нетермальные 
методы лечения варикозной 
болезни (NTNT)

Механохимическая облитерация (clarivein, 
Flebogrif)



Применение клея 
venoseal



склеротерапия



Рецидив варикозной 
болезни и ее причины

• Общие причины (наследственность, ожирение, беременность и роды, 
гормональная контрацепция, образ жизни) (15%)

• Неоваскулогенез (13%)

• Технические и тактические погрешности при удалении подкожной вены 
(4-5%)
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