
"Блюда из молока и 
кисломолочных продуктов"

Выполнила: Волкова Варвара
Учащаяся 7 класса Б



Продукты.
1. «5 злаков» хлопья
2. Молоко жирность 2,5%
3. Для измерения стакан



Способ 
приготовления.

1. Вскипятить 1 
стакан молока.



2. Насыпать ½ 
стакана хлопьев, 
добавить по 
вкусу соль и 
сахар. 



3. 
Перемешиваем и 
варим 3 минуты.



4. После варки 
дать настояться 
3 минуты.



Приятного аппетита!


