
Я ПОМОГАЮ СВОИМ 
РОДИТЕЛЯМ



Для чего мы помогаем 
родителям?



Как ты помогаешь своим 
родителям?



⦿ Домашние обязанности 
первоклассника:

⦿ Самостоятельно подбирать себе одежду по погоде 
или для определенного случая.

⦿ Пылесосить ковер.
⦿ Поливать цветы и растения.
⦿ Чистить овощи.
⦿ Готовить простую пищу (горячие бутерброды).
⦿ Собирать вещи в школу.
⦿ Помогать развешивать белье на бельевую веревку.
⦿ Вешать свою одежду в платяной шкаф.
⦿ Собирать дрова для костра.
⦿ Собирать граблями сухие листья, полоть сорняки.
⦿ Прогуливать домашних животных.
⦿ Нести ответственность за свое мелкие раны.
⦿ Выносить мусор.
⦿ Приводить в порядок ящик, где хранятся столовые 

приборы.
⦿ Накрывать на стол.



⦿ Домашние обязанности 
второклассника:

⦿ Смазывать велосипед, ухаживать за ним. 
⦿ Принимать телефонные сообщения 

и записывать их.
⦿ Быть на посылках у родителей.
⦿ Мыть собаку или кошку.
⦿ Тренировать домашних животных.
⦿ Нести пакеты с продуктами.
⦿ Самостоятельно без напоминаний 

вставать по утрам и ложиться спать 
вечером.

⦿ Быть вежливым и учтивым с другими 
людьми.

⦿ Оставлять после себя в порядке ванну 
и туалет.

⦿ Гладить простые вещи.



   Я из школы прибегу,
Милой маме помогу.

Если надо, пол помою,
Пылесосом пожужжу,

В детский сад 
За младшим братом
Обязательно схожу.

Почитаем вместе книжки,
Вместе будем рисовать,

А потом пойдем с братишкой
Нашу мамочку встречать.
Маме будет так приятно -

Разве это не понятно?



Сзади мальчика, как тень,
По пятам крадется лень…  


