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РАДОСТНЫЙ СТАРЕЦ 
СЕРАФИМ САРОВСКИЙ



Наиболее почитаемые святые
Древняя Русь:

Мученики Борис и Глеб 
(сыновья великого князя Владимира)

Средние века:
Сергий Радонежский 

XX в:
Серафим Саровский



Святой Серафим 
Саровский. 
Житийная икона. 
XX в.

Великий 
православный 

подвижник святой 
Серафим был 

современником 
Александра 

Пушкина.



Прижизненный 
портрет святого 
Серафима 
Саровского



Полюбив больше всего молитву и 
уединение, святой Серафим надолго 

ушёл в глухой сосновый Саровский лес 
Нижегородской земли. 

Там он непрестанно молился и усердно 
трудился.

Со временем его святая жизнь стала 
привлекать к себе людей, желавших 
получить у него духовный совет и 
благословение, а также помощь в 

скорбях и болезнях.



Прижизненный 
портрет святого 
Серафима 
Саровского



Икона святого 
Серафима 
Саровского

Когда к старцу Серафиму 
приходил кто-либо из 

паломников, он первым 
кланялся ему до земли и 
обращался со словами 

пасхального приветствия : 
«Христос воскресе, радость 

моя!» При этом лицо чудного 
старца светилось пасхальной 
радостью, которой он щедро 

делился со всеми 
приходившими к нему за 

духовной помощью.



Святой Серафим кормит из рук медведя. Картина



Заповеди Серафима:
�Человек может поделиться с другим 

только тем, что имеет сам.

�Устрой мир душевный, чтобы никогда не 
огорчать и не огорчаться.

�Мир сохраняя ни на кого не злобься.

�Бережно относись к родителям своим, 
никогда их не осуждай.



Молитва святого Серафима 
на камне. Икона XX в.



Дальняя пустынька Саровского монастыря. Памятник святому Серафиму



Дивеевский Серафимо-Саровский монастырь



Рака с мощами святого 
Серафима в Троицком 
соборе Серафимо-
Дивеевского 
монастыря



Святейший Патриарх Кирилл 
в келье святого Серафима. 
Дальняя пустынь Саровского 
монастыря



ПОДВИГ СТАРЦА
Ночь: как небесные жители
Звёздочки смотрят с небес;
Тихо вокруг: от Обители
Тянется Саровский лес.
Келья стоит одинокая,
В ней Серафим обитал.
Знала пустыня широкая
Подвиг, что он совершал.
Близ по дороге под соснами
Камень великий лежал.
Старец ночами бессонными
Там на коленях стоял.
Лето и зиму холодную
Он, не смыкая очей,
Выстоял волей свободною
Тысячу дней и ночей.
Всё безутешно Всевышнему
В сердце молитву слагал:
«Боже, будь милостив мне 
грешному», —
Часто так старец взывал.

Он творил чудеса исцеления…
Счёта им нету конца…
Пред иконой святой «Умиления»
Предал свой дух в небеса…
Славится Русь бесконечная
Угодником новым своим…
Заступник и радость нам вечная,
Батюшка наш Серафим!



Вопросы и задания:
1. Когда жил святой Серафим Саровский?
2. Какой духовный совет чаще всего давал святой 

Серафим приходившим к нему паломникам?
3. В какой области находятся Серафимо-Дивеевский и 

Саровский монастыри?
4. Почему дикие звери не опасались святого старца, 

а старец мог свободно общаться с ними?


