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Социальный 
проект 

«Бабушка на час»
 



Актуальность реализации проекта обусловлена рядом проблем:
           необходимостью создания условий гражданам старшего поколения для их
           активного участия в политической, социальной и иных сферах деятельности 
общества;

                  наличием потребности учреждения в освоении новых форм и методов                   
социальной работы с гражданами пожилого возраста, ориентированных на                  
восстановление межпоколенческих связей, укрепление здоровья, повышения значимости и 
включенности их в активную деятельность;
                      
          недостаточным использованием потенциала пожилого человека, проявляющегося в 
наличии знаний, жизненного опыта, мировоззренческий установок для оказания помощи 
наиболее уязвимым категориям населения, в частности несовершеннолетним, состоящим 
на учете в органах профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, 
и семьям, испытывающим трудности в воспитании детей.
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Срок реализации 
проекта:

 
июль 2021 года  –  декабрь 2021 года

Руководитель 
проекта:

Степанова Елена Андреевна – заместитель директора Окуловский КЦСО

Функциональный 
заказчик:

 ОАУСО«Окуловский комплексный центр социального обслуживания 
населения »

Администратор 
проекта:

Петрова Елена Михайловна – заведующий отделения приема граждан и 
предоставления срочных социальных услуг

Целевая группа 
проекта:

граждане пожилого возраста, имеющие возможность добровольно 
оказывать посильную безвозмездную помощь нуждающимся 
категориям населения
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Цель проекта:
        
создание условий для 
оказания активными 
пенсионерами-волонтерами 
помощи семьям с детьми, 
находящимися в трудной 
жизненной ситуации на 
территории Окуловского 
района

Задача 1.
Сформировать группу волонтеров из 
числа граждан пожилого возраста, 
имеющих возможность оказывать 
помощь (наличие базы)

Задача 3.
Организовать работу 
геронтоволонтеров с детьми, 
осуществлять сопровождение и 
координацию их работы.

Задача 2.
Организовать тестирование бабушек-
волонтеров на предмет выявления 
личностных качеств.
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Ожидаемые результаты реализации проекта

�предоставление пожилым людям возможности почувствовать себя 
нужными и  интересными, повысить свою самооценку, жизненный тонус, 
продлить активное долголетие, путем реализации своего личностного 
потенциала 
�установить контакт между поколениями, расширить круг общения и получить 

новые знания.
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Этапы и сроки реализации проекта
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август
2021 г.

   1 этап  – организационный (издание приказа о реализации проекта 
на базе учреждения, создание рабочей группы по сопровождению и 
координации проекта на базе учреждения, организация информационной 
кампании (информационный сайт, печатная продукция), формирование 
базы  и диагностика геронтоволонтеров)

  сентябрь -
декабрь
2021 г.

   2 этап  – практический (наличие сформированной группы 
геронтоволонтеров, составление графика работы волонтёров, реализация 
мероприятий в рамках индивидуальной программы предоставления 
социальных услуг)   

декабрь 2021 
- январь 

2022 
   3 этап  – аналитический (подготовка отчетной документации, 
публикации и тиражирование итогов реализации проекта) 



Формы и направления волонтерской деятельности
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СОЦИАЛЬНОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ СПОРТИВНОЕ ВОЛОНТЕРСТВО

ДОСУГОВАЯ И ТВОРЧЕСКАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ 

ВОЛОНТЕРСТВО
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


