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Зачем нужен учет личных финансов
1. учет финансов позволит вам понимать вашу финансовую ситуацию, а значит 
управлять ей. Вы не окажетесь неожиданно в заложниках у ваших финансов. (т.е. вы 
будете управлять ими а не они вами)
2. Учет позволит планировать и также оптимизировать свои расходы
3. Учет позволит реализовывать долгосрочные финансовые цели
4. Учет позволит увидеть ваше финансовое положение в динамике из периода в 
период



Программы для учета личных финансов
Debit & Credit - Учет финансов Money - Budget & Finance Tracker

Money Pro Money Manager Next – Expense & Budge

MoneyWiz Premium - Финансовый Помощник Бюджет- Расходы,Деньги,Семейный 1С и Учет Расходов

Где Деньги - Учет Расходов и Доходов. Мой Кошелек Just Money учет расходов: кошелек бюджет и расходы

Money Lover - учет расходов & бюджет Wallet - Personal Finance Tracker

CoinKeeper: учет расходов, личные финансы и деньги Money Flow - Учёт расходов и доходов

Spendee – смотри, на что идут твои деньги CashTrails+: личные финансы

iXpenseIt (Доход, расходы, Бюджет) DailyCost - Личных Финансов

Дзен-мани: учет расход Budgetty - Удобный учет расходов и доходов

Кошелек — учет расходов и доходов, семейный бюджет Дребеденьги

HomeBudget with Synk Транжира - Контроль бюджета

Деньги ОК: личные финансы и бюджет расходы доходы Личные финансы EasyFinance.ru

Toshl Финансы – расходы и бюджеты Finance Book

Ежедневный Бюджет Money Planner Pro - учет расходов, личные финансы, семейный бюджет.



Множество рейтингов
iOS ANDROID

1 Debit & Credit - Учет финансов 4,8914 1 Wallet - Финансы и Бюджет 4,7223

2 Money Pro 4,8602 2 MoneyWiz 2 Финансовый 
Помощник 4,7195

3 MoneyWiz Premium - 
Финансовый Помощник 4,6700 3 Монитор финансов Учет 

расходов 4,6521

4 Где Деньги - Учет Расходов и 
Доходов. Мой Кошелек 4,5634 4 Spendee 4,6239

5 Money Lover - учет расходов & 
бюджет 4,5047 5 Персональный бухгалтер 

Mobills 4,5947

6 CoinKeeper: учет расходов, 
личные финансы и деньги 4,4742 6 Money Lover - учет расходов 4,4833

7 Spendee – смотри, на что идут 
твои деньги 4,4552 7 Домашняя бухгалтерия 4,4814

Источник: https://roskachestvo.gov.ru/researches_international/mobile_app_money/Источник: http://mobigram.ru/top-10-prilozhenij-dlja-uchjota-lichnyh-finansov/



На что стоит обратить внимание при выборе программы по 
учету финансов

1. Кроссплатформенный продукт или нет (IOS, Android, Windows mobile, Windows). Есть ли 
продукт для вашей операционной системы
2. Есть ли web версия
3. Есть ли синхронизация между устройствами
4. Есть ли резервная копия и где хранятся данные
5. Ваш подход к ведению финансов: ведет ли вы совместный учет в семье и вам нужен 
совместный доступ к учетной записи или вам достаточно индивидуальной учетной записи
6. Стоимость (подписка, разовый платеж)
7. Есть ли автоматический ввод данных на основании sms
8. Есть ли возможность бюджетирования
9. Есть ли возможность ведения регистров задолженности



Оптимизация расходов

Никто лучше Вас не сможет сказать Вам как оптимизировать ваши личные расходы. На то они и личные. 

Список о котором поговорим далее не является исчерпывающим и методы описанные ниже стоит 
использовать только в том случае если они для вас комфортны и вы не будете снижать качество своей 
жизни.



Способы оптимизации расходов 1/6
Коммунальные расходы и связь

• Установка счетчиков на воду и двухтарифного счетчика на электричество.
• Заменить дома обычные лампочки накаливания на светодиодные.
• Если покупаете новое оборудование, то брать с повышенным классом 

энергоэффективности. (например вместо электроплиты с нагревательным 
элементом, взять индукционную плиту)

• Оплата коммунальных услуг через интернет без комиссии.
• Если интернет провайдер устраивает, то можно оплачивать интернет за 3, 6, 12 

месяцев. Узнать возможно есть конкурентный провайдер в доме с более 
интересными тарифами

• Узнать не появилось ли более выгодных тарифов мобильной связи. Проверить нет 
ли навязанных ненужных платных услуг.

• Использовать для междугородних, международных звонков Skype, Telegram, 
What’sUP, FaceTime, Viber, IP-телефония



Способы оптимизации расходов 2/6
Автомобиль и общественный транспорт

• Участие в бонусных программах производителей топлива: топливные карты Газпромнефти, 
Лукойла, BP

• Покупка бензина оптом в прок. Например: Киришиавтосервис
• Мыть авто на мойке самообслуживания, ночью или запись через мобильное приложение.
• Прохождение ТО у официальных дилеров со своими запчастями
• Покупка запчастей в интернет магазинах (например exist.ru)
• Завести бесконтактную смарт карту для оплаты проезда на общественном транспорте 

(метро, наземный транспорт). Или покупка проездных на метро.
• Если такси то uber, яндекс такси (может быть дешевле общественного транспорта)
• Использовать услуги carsharing (делимобиль, youdrive)
• Использовать услуги сервисов поиска попутчиков на короткие расстояние - Яндекс Попутка
• Использовать альтернативные виды транспорта (велогород, indrive)



Способы оптимизации расходов 3/6
Продукты и товары народного потребления
• Покупка продуктов не в маленьких магазинах возле дома а в крупных 

гипермаркетах. Лента, Окей, Магнит. (обычно цены на товары ниже)
• Планирование необходимых продуктов на неделю и поход в магазин с конкретным 

списком
• Поход в магазин сытым (голодные люли покупают больше)
• Покупка акционных товаров (не всегда работает, но внимание обращать нужно). 

Иногда акции бывают привязаны ко времени. (например выпечка после 20 как 
правило существенно дешевле)

• Покупка одежды в несезон. 
• Покупка вещей в сток и дисконт центрах. 
• Покупка вещей не последнего модельного ряда (прошлогоднюю коллекцию)
• Покупка вещей в интернет магазинах из-за границы (из Китая и не только)
• Сайты совместного заказа вещей
• Использование промо-кодов  при покупках



Способы оптимизации расходов 4/6
Путешествия и поездки

• Покупка не пакетного тура, а отдельно билетов и проживания.
• Ранее планирование поездки. Чем раньше покупаете билеты тем ниже цена.
• Поиск авиабилетов в интернете через сайты агрегаторы (aviasales, skyscanner, 

momondo, onetwotrip, anywayanyday и т.д.)
• Покупка билетов на сайте перевозчика. Особенно касается РЖД.
• Использование лоукостеров и ближайших аэропортов. 
• Зарегистрируйтесь в максимальном количестве бонусных программ (РЖД, 

аэрофлот, S7 и т.д.). Вы ничего не теряете, но со временем  можете накопить бонусы 
на бесплатную поездку.

• Икать жилье на Booking.com и бронировать на сайте отеля
• Использовать для бронирования жилья Airbnb
• Отдых по горящим турам/билетам (например ru.pirates.travel)
• Использовать альтернативы виды транспорта: поиск автопопутчиков на blablacar, 

beepcar



Способы оптимизации расходов 5/6
Развлечение, отдых, спорт

• Походы в кино на утренние сеансы или покупка билетов через различные 
приложения дающие скидки (например kinohod)

• Просмотр фильмов в онлайн кинотеатрах (Ivi, okko и т.д.)
• Покупка электронных книг и электронных подписок на периодические издания
• Покупка товаров и услуг через сайты купонаторы (groupon, biglion и т.д.)
• Посещение музеев в дни свободного посещения
• Посещение фитнес залов в непопулярное время (например рано утром или 

наоборот в рабочее время днем)
• Покупка занятий пакетами, что снижает стоимость отдельного занятия. 
• При выборе хобби/спорта акцентировать внимание на процессе, а не на вещах. 



Способы оптимизации расходов 6/6
Бонусные, дисконтные программы и иные способы оптимизации

• Использование банковских программ cash back (например Альфа банк, Тинькоф) и бонусов 
«Спасибо»

• Участие в совместных программах банков и авиакомпаний (например аэрофлот и альфа 
банк) или накопление «бонусных» миль для  бесплатного перелета

• Использование дисконтных карт (приложение кошелек)
• Покупка товаров/услуг в свой день рожденья (довольно много кто предоставляет 

дополнительную скидку)
• Покупка вещей бывших в употреблении (когда новая вещь не критична) на avito или вещей в 

группах «отдам даром»
• Брать вещи в аренду (например багажник на крышу авто)
• Не стесняться спрашивать о скидках везде где можно.


