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Костромской области



Территория 
Костромского  края 
расположена в лесной 
зоне, в подзоне южных 
хвойных лесов. В 
настоящее время 
лесами покрыто 70% 
территории. 
Соотношение хвойных 
и лиственных пород 
деревьев считается 
примерно одинаковым, 
однако наметилась 
неблагоприятная 
тенденция увеличения 
доли лиственных 
пород.

     



Среди хвойных 
пород в нашей 
местности 
преобладает ель. 
Она 
характеризуется 
теневыносливость
ю и поверхностно 
расположенной 
корневой 
системой. 
Предпочитает ель 
хорошо 
увлажненные 
почвы.



Эталонным участком 
коренных природных 
лесов подзоны южной 
тайги является 
«Кологривский лес» – 
государственный 
памятник природы. Ель 
составляет в 
сообществе 65%. 
Возраст деревьев 
достигает 350 – 400 лет, 
высота 40 – 45 метров, 
диаметр ствола 

80 – 120 см



Помимо ели в 
этих лесах 
произрастают  
пихта, берёза, 
клён, рябина.  
Травяной 
покров 
представлен 
кислицей, 
черникой, 
брусникой и 
зелёными 
мхами



Сосновые леса 
распространены в 
северных и северо – 
восточных районах 
области. Сосна 
обыкновенная имеет 
глубоко идущую корневую 
систему. Сосна 
светолюбива и не выносит 
затенения. За последние 
годы площадь сосновых 
лесов сократилась в 
нашей области более чем 
в 2 раза. Небольшие 
участки сосновых лесов 
взяты под охрану. Одно из 
таких растительных 
сообществ площадью 538 
га находится в Кадыйском 
районе. Сосна занимает 
50%  в составе 
сообщества. Деревья 
достигают высоты 40 – 50 
метров 



Среди других хвойных  
пород  нашего края 
следует назвать пихту, 
лиственницу, 
можжевельник. В 
Солигаличском районе  
встречается 
уникальная популяция 
древовидной формы 
можжевельника на 
площади 36 га.



Смешанные леса 
распространены на 
территории 
Костромского края. По 
составу они бывают 
лиственно – хвойные, 
елово – лиственные, 
берёзово – еловые. 
Лиственные леса 
состоят из берёзы, осины 
с примесью рябины, 
черёмухи, липы. В 
нашем крае обнаружена 
карликовая береза-
реликт ледникового 
периода. Найдена  
карельская(узорчатая) 
береза, имеющая 
мировую известность по 
рисунку древесины.



Костромские леса  
богаты грибами и 
ягодами. Ежегодно 
можно собрать 
6800 т ягод 
черники, 1250 т 
плодов малины, от 
15 до     50 тыс. т 
грибов.



Луга занимают в 
Костромском крае почти 0,5 
млн.га. Суходольные луга 
(60%) расположены 
небольшими массивами. 
Основа травостоя- злаки: 
душисты колосок, мятлик 
луговой, овсянница, 
полевица. Низинные луга 
характеризуются 
избыточным увлажнением. 
Здесь произрастают осоки, 
лютик ползучий, таволга. 
Заливные луга 
распространены в поймах 
рек. Основу растительности 
составляют злаки и 
бобовые.



Низинные луга 
располагаются в 
понижениях 
водоразделов рек и 
характеризуется 
избыточным 
увлажнением. На 
этих лугах 
произрастают осоки, 
лютик ползучий, 
таволга.



Важнейшей частью 
ландшафта 
Костромского края 
являются болота. 
Общая площадь 
болот - более 200 000 
га. Господствующими 
растениями на 
болотах являются 
белые сфагновые 
мхи. Кроме них 
растут багульник, 
росянка, осоки, 
клюква и  брусника.



В целом флора 
Костромской области 
включает около 1000 
видов дикорастущих и 
около 350 видов 
культурных растений. 8 
видов растений 
Костромского края  
занесены в Красную 
книгу России. Среди них  
венерин башмачок.



1. В какой природной зоне расположена Костромская область?

Контрольные вопросы по теме «Растительный мир  
Костромской области»

2. Какие породы деревьев определяют растительный покров области?

3. Как отличаются по составу смешанные леса?

4.Что кроме деревьев определяет ландшафт Костромской области?

5. Чем отличаются луга нашей природной зоны?

6. Какие растения занесены в Красную книгу России?



Животный мир 
костромской области



Обширные леса Костромского края, 
многочисленные водоёмы, малая 
плотность населения способствовали 
обилию и разнообразию животных. Среди 
них: медведи, волки, зайцы-беляки, лоси, 
глухари и многие другие. 



В 1936 году завезена уссурийская енотовидная собака



В 1946 году акклиматизировалась ондатра



В 1958 началась реакклиматизация бобра. 
Первые 34 бобра завезены из воронежского заповедника



В 70-е годы в нашу область проникли из соседних областей кабан, 
косуля



Численность медведя не изменилась. В настоящее время насчитывается 2-3 
тысячи медведей



Численность волка в костромском крае достаточно высока



На всей территории нашего края распространён лось 
В 1965  году близ д.Сумароково Красносельского района создана лосеферма



Основу пушного промысла в нашем крае составляют крот, белка, лисица, 
куница, норка, заяц - беляк



В красную книгу занесена выхухоль русская



Из 240 видов птиц костромского края охотничий интерес представляют 
глухарь, рябчик, тетерев



В красную книгу россии занесено 7 видов птиц костромского края



В реках и озёрах живёт более 40 видов рыб
 в чухломском озере обитает уникальный вид -  чухломской «золотой 

карась»



Из наших редких рыб в красную книгу России 
включён подкаменщик обыкновенный



Контрольные вопросы по теме «Животный  мир  
Костромской области»

1.Каких животных области вы знаете, с какими из них встречались?

2. Какое животное области является самым крупным?

3. С какой целью на территории области создана лосеферма?

4.Что вы знаете о выхухоле русской, почему это животное занесено 
в Красную книгу?

5.Какое животное было завезено на территорию нашей области?

6.Какие птицы области представляют охотничий интерес?

7.Сколько видов животных и птиц занесено в Красную книгу?


