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Что такое алкоголь?



Что такое алкоголь?
    Алкоголь относится к группе наркотических 
веществ, которые отрицательно влияют на весь 
организм. Особенно в подростковом возрасте 
алкоголь, даже в небольшом количестве, наносит 
непоправимый вред.
                                          Это надо знать.

Из-за высокого употребления алкоголя в России:

умирает до 700 
тысяч

 человек 
ежегодно

смертность в России
 почти в два раза 

превышает 
среднемировую

через 10 лет могут 
погибнуть                                                                                                                                                                                           

около 7 миллионов 
человек



Влияние алкоголя на организм
Алкоголизм делает больше 

опустошения, 
чем три исторических бича 

вместе взятые:
голод, чума и война.

У. Гладстон 

ЗАПОМНИТЕ:
 в организме нет 

ни одного органа,
 который бы не поражался алкоголем!



   Пивной алкоголизм
За последние годы в России  у 

молодежи из-за его доступности  
появился  новый, пивной образ  жизни. 
Пиво и энергетические коктейли стали  
неотъемлемой  частью досуга и отдыха.  
С 12-13 лет подростки начинают 
ежедневно или через день употреблять 
пиво и слабоалкогольные напитки. 

Наркологи  считают, что регулярное  
употребление пива на протяжении 
двух-трех лет приводит к алкоголизму, 
который является самым агрессивным 
из наркотиков. Сроки становления 
алкоголизма у  молодых в 4-5 раз 
короче, чем у взрослых. Часто пьющие в половине случаев       

становятся алкоголиками



Вред пивного алкоголизма
Употребление пива 

приводит к  миокарду сердца, 
существует специальный 
термин – «баварское  пивное 
сердце», поражению почек, 
нарушению  обмена веществ – 
ожирению, в результате 
которого появляется «пивной 
живот». Пиво вредно влияет 
на гормоны человека: у 
юношей вырабатываются 
женские половые гормоны, а 
у девушек,  наоборот, 
мужские.

Не СПИД, не туберкулез
 погубят Россию,
а пивной алкоголизм  
среди юного поколения.
                                                 Г. Онищенко, 
                                        гл. санитарный врач РФ



ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН РФ



Важно:
нарушение закона в состоянии

алкогольного опьянения  
не освобождает  от  ответственности, 

а только усугубляет её. 



  
     В последнее время у современной  молодежи начинает формироваться   
мода на осознанность и хорошее отношение к здоровому  образу жизни. 
Молодое  поколение  все чаще отказывается от спиртных  напитков,  
понимая, что без  алкоголя гораздо больше шансов на то, чтобы прожить 
полноценную жизнь. Хорошее настроение, гармония и желание дарить 
окружающим положительные эмоции не зависит от градусов.

Пользуйся настоящими 
удовольствиями так, 
 чтобы не повредить 

будущим.

                     Сенека, римский 
философ.
 



СПАСИБО
ЗА

ВНИМАНИЕ !
 


