
«Кинезиологические 
упражнения для 

дошкольников с ОВЗ»

                Лэпбук



Цель:
Использование кинезиологических 
упражнений в коррекционно-
развивающей работе с детьми 
дошкольного возраста с ОВЗ.



План лэпбука:

► 1. Кинезиологичекие сказки

► 2. Дыхательные кинезиологические 
упражнения

► 3. Глазодвигательные упражнения

► 4. Коррекционные движения пальцев

► 5. Коррекционные движения тела

► 6. Упражнения с массажным шариком










