
Психология подростков

Подготовила ученица 9 "А" класса
Кугаевских Виолетта



Цель работы.  Показать родителям как бывает 
трудно подросткам и как они могут усугубить 
положение в семье.

Задачи:
• Помочь родителю увидеть проблемы ребенка
• Научить родителя ввести себя в ситуации когда 

ребенок испытывает эмоционально подавленное 
состояние. 

• Показать, как лучше себя ввести, чтобы не 
испортить отношения с ребенком.

• Показать, как можно восстановить отношения с 
ребенком



Введение



Застенчивый ребенок



Что делать 
родителю?





Как помириться с ребенком?



Вывод:


