
СССР в 1964 – 1984 годах



Добрый день

Мы начинаем новую тему, итого по которой подведем уже 18.11

Тема

Советское государство и 
общество в середине 1960-
начале 1980 годов.

Наш край в 1964-1985годах.



Домашнее задание-изучить конспект(презентацию). 

Читать параграфы 35-37

Устно-

1. Проанализировать причины установления периода «застоя», ч

то характерно для него в экономике страны, какой путь развития продолжила страна

2. Что изменилось по новой конституции 

3. Почему возникло движение диссидентов

4. Подумайте, почему начинается новый виток «холодной войны»

5. Почему все труднее становится задача по удержанию контроля за социалистическим лагерем

Письменно
1. Можно ли утверждать, что в годы правления Л. Брежнева 
установился культ личности руководителя страны. 
Ответ обоснуйте
2. Положительные и отрицательные стороны реформ Косыгина. 
3. Отличительные черты НТР СССР и Запада.
4. Перечислите основные военные конфликты этого периода



Леонид Ильич Брежнев
(Годы жизни : 1906 – 1982 гг.)
⚫ 1976 г. -  Маршал 

СССР
• 1964 г. – Первый 

секретарь ЦК КПСС;
• 1966 г. – Генеральный 

секретарь ЦК КПСС;
• 1977– 1982 гг. – 

Председатель 
Президиума 
Верховного Совета 
СССР, т.е. глава 
государства.



Консервация политического 
режима



От стабильности к застою
⚫ Время с 1964 по 1984 гг. в истории называют  «периодом 
развитого или зрелого социализма» или периодом 
«застоя».

⚫ В 1964 г. возглавляемое Л.И. Брежневым новое 
руководство взяло курс на стабилизацию положения в 
стране (консервацию политического режима).

⚫ Принцип стабильности означал отказ от каких-либо 
нововведений в политической, экономической, 
идеологической и кадровой сферах.

1. Были отменены все прежние решения, касающиеся 
управления экономикой (распущены совнархозы, 
восстановлены отраслевые министерства) .



От стабильности к застою.
⚫ 1967 г. - 50 лет Октября. 

Выступление Брежнева:
       Сформулирована концепция 

построения  в СССР «развитого 
социалистического общества», 
которая утверждала, что 
невозможно осуществить 
немедленный прыжок в 
коммунизм. Должно пройти 
время, в течение которого 
социализм будет развиваться на 
собственной основе.



От стабильности к застою
2. Началась «ползучая реабилитация» И.В. Сталина:
•  в 1965 г. в празднование 20-летия Победы советского народа 

в Великой Отечественной войне в докладе Брежнева была дана 
высокая оценка роли Сталина в разгроме фашизма. При этом 
замалчивалась цена победы, репрессий, огромных потерь;

• сворачивалась критика культа личности, соответствующие 
разделы были изъяты из учебников истории;

• прекратилась гласная реабилитация жертв политических 
репрессий.

В 1966 г. – письмо интеллигенции (П.Капица, К. Паустовский, И. 
Смоктуновский, О. Ефремов, Г. Товстоногов и др.) с 
протестом в связи с «наметившейся частичной или 
косвенной реабилитацией Сталина».



От стабильности к застою
3. Претерпела изменения и сама КПСС:

• Было отменено решение от 1962 г. о разделении партийных 
комитетов на промышленные и сельскохозяйственные, 
восстановлена территориально-производственная основа 
построения КПСС;

• В 1966 г. были восстановлены прежние названия руководящих 
органов партии, восстановлена должность Генерального 
секретаря ЦК КПСС;

• отменен принцип обязательной регулярной сменяемости 
(ротации) партийных руководителей всех уровней;

• Из политической организации она окончательно превратилась в 
важнейший элемент государственной структуры, при котором 
как декоративный элемент существовали Советы и другие 
представительные органы.



От стабильности к застою

⚫ В новой Конституции СССР (1977 г.) , было 
закреплено монопольное положение КПСС – 6-я 
статья Конституции узаконила роль партии как 
руководящей и направляющей силы советского 
общества.

5. С приходом Брежнева к власти правящая 
номенклатура обрела стабильность, которой не 
было при Хрущеве. Увеличились номенклатурные 
привилегии : госдачи, спецпайки, закрытые 
магазины и ателье, персональные машины, особое 
жилье.



• Для материального обеспечения государственного аппарата 
была усовершенствована  система льгот и привилегий.

•  Анекдот того времени: Брежнев делает доклад на съезде: « 
А в будущей пятилетке мы будем жить лучше». Пауза – нет 
оваций. Брежнев повторяет: «А в будущей пятилетке мы 
будем жить лучше!». Тогда из зала доносится вопрос : «А 
мы?»



6.  Все более раздувался культ 
личности Л.И. Брежнева.

•Подчеркивалась якобы его особая 
роль в ходе Великой Отечественной 
войны, хотя он был всего лишь 
начальником политотдела 18-й 
армии.

•За время нахождения у власти Л.И. 
Брежнев получил более 200 орденов 
и медалей, ему 4 раза присваивали 
звание Героя Советского Союза.

•Лауреат Ленинской премии по 
литературе  ( за трилогию «Малая 
земля», «Целина», «Возрождение»).

•1976 г. -  Маршал СССР.

Л.И.Брежнев



От стабильности к застою
⚫ Эти меры отвечали ожиданиям партийного и 

государственного аппаратов, однако на развитие 
общества они оказали негативное воздействие:

1. Централизация власти привела к ее бюрократизации, 
увеличению численности армии чиновников : за 1965 
– 1985 гг. общая численность управленческого 
персонала приближалась к 18 млн человек, то есть на 
каждых 6 -7 работающих приходился 1 управленец. 

2. Началось старение кадров: в 1965-1984 гг. состав 
Политбюро ЦК почти не менялся. В 1980 г. средний 
возраст членов Политбюро ЦК составил 71 год.



Геронтократия (греч.) – власть 
стариков

 (старение политической элиты)

Свои посты «старцы» занимали 
десятилетиями, до самой смерти…



Геронтократия (греч.) – власть 
стариков

 (старение политической элиты)
⚫ «Даже совсем старые 

руководители, очень больные 
не уходили на пенсию. Им 
было не до перемен. Дожить 
бы до естественного конца 
при власти и собственном 
благополучии… В годы застоя 
в руководстве страны прямо-
таки процветал «старческий 
эгоизм».

          Академик Петровский 
(министр здравоохранения)



От стабильности к застою
3.  На местах, в союзных республиках, областях 

РСФСР при отсутствии регулярной смены лидеров 
стала складываться региональная элита.

• Региональная элита больше отражала местные, чем 
общесоюзные, интересы.

• В некоторых регионах(особенно в Средней Азии, на 
Кавказе, в Москве)  происходило прямое сращивание 
целых звеньев партийного и государственного 
аппарата с теневой экономикой,  уголовными 
элементами.



Система органов партийной 
власти

Съезд КПСС

ЦК КПСС,   Политбюро

ЦК компартий союзных 
республик

обкомы – горкомы - райкомы 
– первичные парторганизации



Конституция СССР -  
7 октября 1977 г.

• Четвертый Основной Закон 
за годы советской власти,

• Третья Конституция СССР



Положения Конституции:
⚫ В Конституции говорилось, что в СССР построено 
развитое социалистическое общество.

⚫ В статье 6 было официально закреплено особое 
руководящее положение КПСС.

⚫ Провозглашались права и свободы граждан ( на 
труд, бесплатное образование, медицинская помощь, 
пенсионное обеспечение).

⚫ Но на самом деле эти права нарушались, либо так и 
остались на бумаге.



Курс на установление 
военного паритета СССР - 

США

Д.Ф. Устинов – министр 
обороны СССР 

(1976 – 1984 гг.)



⚫ Середина 60-х гг. -  руководство страны поставило 
задачу достичь военно-стратегического паритета с 
США.

⚫ Наращивается и численность и оснащенность 
вооруженных сил (СССР стал ежегодно выпускать 
танков и БТР почти в 5 раз больше, чем США).

⚫ Доля военных расходов в ВНП (валовой национальный 
продукт) СССР в отдельные годы достигала 30%.

⚫ С 1967 г. осуществляется установка в подземных шахтах 
межконтинентальных баллистических ракет.

Курс на установление военного 
паритета(равенства)  СССР - 

США



▪ Межконтинентальная баллистическая ракета (МБР) — управляемая 
баллистическая ракета класса «поверхность-поверхность», дальностью не 
менее 5500 км. 
▪ Ракеты этого класса, как правило, оснащаются ядерными боевыми частями и 
предназначены для поражения стратегически важных объектов, 
расположенных на больших расстояниях и на удалённых континентах.



⚫ С 1976 г. в странах Восточной Европы устанавливаются 
ракеты средней дальности.

⚫ Развертывается мощная система ПВО (противовоздушная 
оборона)  и ПРО (противоракетная оборона).

С одной стороны, укрепляется обороноспособность страны, 
достигнут военно-стратегический паритет с США.

С другой – содержание мощного ВПК (военно-
промышленного комплекса) отрицательно сказывалось на 
благосостоянии населения и на экономике в целом.

Курс на установление военного 
паритета СССР - США



Борьба с инакомыслием
Правозащитное движение, диссиденты



Диссидентство
▪ Усилился контроль за культурой, общественной жизнью. 

Всесильным органом, как и при Сталине, стал КГБ 
(комитет государственной безопасности) .

▪ Середина 60-х гг. - формирование движения 
инакомыслящих (диссидентов).

▪ 1965 г. – начало движения диссидентов .
▪ Протесты  в связи с арестом писателей А.Синявского 
и Ю. Даниэля, которых обвинили в публикации своих 
произведений, «порочащих советский государственный 
и общественный строй» за границей, и приговорили к 
7 годам (А. Синявского) и 5 годам (Ю. Даниэля)
лагерей.



Диссидентство

Ю. Даниэль и А. Синявский в зале суда



Лидер правозащитного 
движения

⚫ Советский физик, академик АН 
СССР, один из создателей первой 
советской водородной бомбы 
(1953 г.)

⚫ В 1968 г.  С помощью 
«самиздата» академик Сахаров 
опубликовал заявление 
«Размышление о прогрессе, 
мирном сосуществовании и 
интеллектуальной свободе», в 
котором требовал проведения 
реформ, гласности, большей 
открытости советского общества.

Андрей Дмитриевич 
Сахаров

(1921 – 1989 гг.)



Лидер правозащитного 
движения

⚫ Писатель, общественный деятель.
⚫ 1973 г. – написал «Письмо вождям 

Советского Союза», где предлагал 
отказаться от марксистской 
идеологии, развернуть «старое 
русское знамя», перенести усилия 
государства с «внешних задач на 
внутренние» и т.д. 

⚫ Сильнейший удар по истории и 
практике репрессий в СССР нанесла 
его книга «Архипелаг ГУЛАГ».

⚫ 1974 г. – арестован и выслан в ФРГ.
⚫ 1994 г. – возвращение в Россию А.

И. Солженицына.

Александр Исаевич
Солженицын

(1918 – 2008 гг.)



М. Ростропович

Г. Вишневская

И. Бродский А. Тарковский

М. Шемякин

▪Против диссидентов была направлена вся репрессивная и пропагандистская мощь 
государственной машины.
▪Их обвиняли в уголовных преступлениях, сажали в психиатрические лечебницы, 
отправляли в лагеря и ссылки, высылали за границу.



Юрий Владимирович Андропов (1914-1984 
гг.)

⚫  1967 – 1982 гг. - возглавлял КГБ 
(комитет государственной 
безопасности) .

⚫ 1982 – 1984 гг. - Генеральный 
секретарь ЦК КПСС.

⚫ Признавал необходимость 
модернизации экономической и 
политической системы «реального 
социализма» при сохранении и 
усилении контроля КПСС и КГБ.

⚫ При   нем развернулась кампания по 
укреплению трудовой дисциплины, 
началась борьба с «нетрудовыми 
доходами» и т.д.



Константин Устинович Черненко (1911-1985 
гг.)

⚫ С 1978 г. - член Политбюро 
ЦК КПСС. 

⚫ 1984 – 1985 гг. - 
Генеральный секретарь ЦК 
КПСС.

⚫ Будучи больным человеком, он 
оставался у власти только 13 
месяцев.

⚫ При нем произошел возврат к 
брежневским традициям 
правления.



Внешняя политика



Брежневское руководство 
в области внешней 
политики ставило перед 
собой следующие задачи:

1. Устранить угрозу 
распада соцлагеря и 
еще теснее сплотить его 
в политическом, 
военном и 
экономическом 
отношениях. 

2. Hормализовать 
отношения между 
Востоком и Западом. 

3. Проведение политики 
поддержки 
«прогрессивных» 
движений по всему миру 
(особенно тех стран, 
которые входили в 
сферу влияния СССР). 



Этапы внешней политики 

1965-1979 гг. –
 период разрядки

1979-1985 гг. – 
новый виток 
«холодной 

войны»



Внешняя политика 
СССР в 1965-1985 гг.

Западное
направление

Восточное
направление

Отношения 
со

странами
«соц. 

лагеря»
1. Советско-китайские 
отношения.
2. Вьетнамская 
война.
3. Арабо-израильские
    войны.
4. Афганская война.
5. Помощь странам 
“третьего мира.

Отношения 
со странами 

Западной 
Европы 
и США.

1. «Пражская 
весна 1968 г.».
2. Польша.
1980-1981 гг. 



«Пражская весна»
1968 года.

- период политической либерализации 
в Чехословакии с 5 января по 20 августа 
1968 г., закончившийся вводом в страну 
советских войск и войск стран Организации 
Варшавского договора (кроме Румынии).



Руководитель Компартии Чехословакии А. Дубчек был задержан и 
доставлен в Москву. Компартию Чехословакии возглавил Г. Гусак, 
сторонник прежнего политического курса. Армия Чехословакии не 
оказала сопротивления, отдельные манифестации молодежи были 
разогнаны.

Руководитель Компартии 
Чехословакии 

А.Дубчек

Руководитель Компартии 
Чехословакии 
Густав Гусак



«Доктрина Брежнева» - претензии СССР на 
право осуществлять военное вмешательство во 
внутренние дела своих союзников по 
Варшавскому договору. 

События в 
Чехословакии  

1968 года

СССР заявили, что 
считает своим 

долгом защищать 
реальный 
социализм



1980—1981 гг. - в массовое демократическое рабочее движение в 
Польше, представители которого объединились вокруг 
независимого профсоюза «Солидарность». Против КПСС 
выступили миллионы рабочих. Лидеры СССР не решились ввести 
войска в Польшу. Они ограничились экономической помощью и 
советами лидерам польских коммунистов и Председателю 
Государственного совета Польши В. Ярузельскому о том, как 
нормализовать положение. В конечном итоге усилиями польской 
армии в стране было введено военное положение, а лидеры 
оппозиции подверглись аресту.

Лех Валенса – 
лидер «Солидарности»



Обострение 
советско-китайских 

отношений в 1950-1960-е гг.

Разоблачение культа 
личности И.В. Сталина Выдвижение идеи

о возможности 
предотвращения 
новой мировой 

войны и мирного 
сосуществования

государств 
с различным 

социальным строем



Советско-
китайские 
отношения

 Новое советское руководство,
 пришедшее к власти в 1964 г., 
связывало ухудшение 
отношений СССР с КНР 
исключительно с личным 
конфликтом между Хрущевым 
и Мао Цзэдуном. Это вызывало надежды на урегулирование этих 
отношений по аналогии с урегулированием советско-югославского 
конфликта, исчерпанного после смерти И. В. Сталина. 
Но выдвинутые китайской стороной условия восстановления 
«великой дружбы» (прежде всего отказ от принципа мирного 
сосуществования между социализмом и капитализмом) оказались 
для СССР совершенно неприемлемыми. 
Во второй половине 1960-х гг. - резко обострились пограничные 
споры между СССР и КНР.
1969 год – советско-китайский вооруженный конфликт 
на о. Даманский



Памятник советским пограничникам геройски погибшим 
при защите советской границы на о. Даманский

1969 год – советско-китайский вооруженный 
конфликт на о. Даманский



Поддержка революционных режимов в 
странах “третьего мира”

⚫ Дипломатическая поддержка правительствам 
Лаоса, Алжира, Анголы, Мозамбика, Сирии, 
Эфиопии и др. странам, декларировавшим 
свою “социалистическую ориентацию”.

⚫ Экономическая и военная помощь (часто 
безвозмездная): предоставление льготных 
кредитов,  поставки военной техники, участие 
советских военнослужащих в местных 
конфликтах (“интернациональный долг”).

Помощь “развивающимся странам” 
становилась для страны тяжелым финансовым 

бременем.



1965-1973 гг. – 
Вьетнамская война

СССР оказывал 
огромную военно-
техническую, 
материальную помощь 
народу Демократической 
Республики Вьетнам, 
который в 1965-1973 гг. 
вел войну против США и 
их союзников за 
независимость и 
освобождение Южного 
Вьетнама.



Арабо-израильские войны.
В арабо-израильских конфликтах 
СССР решительно выступал на 
стороне арабских государств 
(Египта, Сирии, Иордании) против 
Израиля во время войн 1967 г. 
(“Шестидневная война”) и 1973 г. 
(“Война судного дня”).



Арабо-
израильские 
конфликты

1947 Резолюция ГА ООН о 
разделе Палестины
1948 Образование 
государства Израиль
1948 Первая арабо-
израильская война
1956 Суэцкий кризис
1967 Шестидневная война
1973 Война судного дня
1989 Кэмп-Дэвидские 
соглашения
1982 Ливанская война
1996 Израильско-Иорданский 
мирный договор
2000 вывод израильских 
войск из Южного Ливана
2006 Вторая Ливанская война
2008-2009 Операция Литой 
Свинец 



Конец 1960-начало 1970-х гг. – период 
разрядки во внешней политике СССР – 
снижение уровня международной 
напряженности и нормализация отношений 
со странами Запада.

1. В 1967 г. был принят запрет на размещение оружия в 
космическом пространстве.

2. В июле 1968 г. — договор о нераспространении ядерного оружия 
(СССР, США, Англия, Франция, Китай). 

3. В 1970 г. были установлены системы прямой связи между СССР 
и США. 

4. 1970 г. – договор с ФРГ о признании послевоенных границ и 
границ между ФРГ и ГДР.

5. Начало экономического сотрудничества СССР со странами 
Запада.

 С 1970 по 1980 г. объем внешней торговли Советского Союза с 
развитыми капиталистическими странами увеличился в 2,5 раза 
(с государствами СЭВ — в 1,8 раза). 



Май 1972 г. - визит Президента 
США Ричарда Никсона в Москву.
Заключен первый договор         

(на 5 лет) по ограничению 
стратегических 
наступательных вооружений 
(ОСВ — 1).

• Впервые признавалось 
существование паритета 
(равенства) стратегических 
сил, подтверждалось, что его 
сохранение — это основа 
устойчивых мирных 
отношений. 

• Был обозначен потолок на 
число носителей ядерного 
оружия. 

• Кроме того, СССР и США 
согласились на ограничение 
систем ПРО.       

1972 год. Москва. 
Офицальный визит 

Президента США Ричарда 
Никсона в СССР. 



1973 г. – визит Л.И. Брежнева в США. Принято решение начать 
переговоры о сокращении вооруженных сил НАТО и ОВД. 

1973 г. - Соглашение о предотвращении ядерной войны.
1973 г. - подписаны договоренности о прекращении 
войны и восстановлении мира во Вьетнаме.



1974 г. - визит Никсона в Москву. Подписан договор об 
ограничении подземных ядерных испытаний. 

1975 г. - первый в мире международный 
советско-американский полет в космос. 



1973-1975 гг. - Совещания по безопасности и сотрудничеству в Европе 
(СБСЕ) в Хельсинки. 
1 августа 1975 г. - Заключительный акт СБСЕ (35 государств), ставший 
своего рода «основным законом» Европы. 
Принципы: 
1. Cуверенное равенство всех стран Европы независимо от размеров, 
экономической и военной мощи; 
2. Oтказ от применения силы или угрозы силой; 
3. Hерушимость границ и территориальная целостность государств; 
4. Mирное урегулирование споров; 
5. Hевмешательство во внутренние дела друг друга; 
6. Cоблюдение прав и свобод человека; 
7. Pавноправие народов; 
8. Bзаимовыгодное сотрудничество; 
9. Добросовестное выполнение обязательств по международному праву. 

Совещание по 
безопасности и 

сотрудничеству в Европе. 
Хельсинки. 1975 г. 



Дж. Картер и Л.И.Брежнев подписывают договор ОСВ-2. 1979 г.

1979 г. - подписание второго Договора по ограничению 
стратегических вооружений (ОСВ-2) между СССР и 
США, установившего ограничения на качественные 
параметры совершенствования ядерного оружия. 



Афганская 
война

1979-1989 гг.

В декабре 1979 г. в Афганистан 
был введен ограниченный 
контингент советских войск 
(до 100 тыс. человек). 
Эта мера хотя и обезопасила 
советскую Среднюю Азию, 
не привела к нормализации 
ситуации в Афганистане.



1. 1979 г. - НАТО объявило о размещении в ФРГ, Италии и 
Великобритании новых ядерных ракет. 

2. 1979 г. - Конгресс США отложил на неопределенный срок 
ратификацию договора ОСВ-2. 

3. 1979 г. - президент Джимми Картер объявил о введении эмбарго на 
поставку в СССР зерна.

4. 1980 г.  - бойкот XXII Олимпийских игр в Москве странами Запада.
5. 1981 г. - Р. Рейган предложил СССР «нулевой вариант» (отказ от 

размещения в Западной и Восточной Европе ядерных ракет).
6. 1983 г. - Юрий Андропов согласился на эти условия.
7. 1 сентября 1983 г. над проливом Лаперуза между Сахалином и 

Японией советскими истребителями ПВО был сбит Боинг — 747, 
принадлежавший южнокорейской авиакомпании Korean Airlines. 

8. После провала переговоров по «нулевому варианту» СССР 
вынужден был начать размещение дополнительных ракет в ГДР и 
Чехословакии. 

9. 1983 г. - заявление Р. Рейгана о создании противоракетной системы 
с элементами космического базирования и использованием 
лазерных технологий («стратегическая оборонная инициатива» 
(СОИ или SDI)). 

10. 1984 г. - бойкот СССР XXIII Олимпиады в Лос-Анджелесе.

1979-1985 гг. - новый виток «холодной войны»


