
КОНЦЕПЦИЯ МОСКОВСКОЙ 
ПСИХОЛИНГВИСТИЧЕСКОЙ ШКОЛЫ

Речь и речевая деятельность



Деятельность и деятельностный подход в 
психологии

Деятельность:

⚫ Трудовая, игровая, познавательная;

⚫ Внутренняя, внешняя.

Деятельностный подход:
    С.Л. Рубинштейн, Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, 

А.А. Леонтьев, И.А. Зимняя 



Речевая деятельность

   

   процесс активного, целенаправленного, 
опосредованного языком и обусловливаемого 
ситуацией общения взаимодействия людей 
между собой (И.А. Зимняя).

Входит в состав всех других видов деятельности.



Общение – речевая деятельность?

Общение  - деятельность по решению задач 
социальной связи. 

Речевая деятельность?



Постулаты психолингвистической теории:

1. Компоненты РД:
⚫ потребность, мотив, цель, замысел, установка, 

знания;
⚫ анализ ситуации;
⚫ принятие решения;
⚫ планирование деятельности;
⚫ выполнение определенных действий;
⚫ контроль за совершаемой деятельностью и ее 

коррекция;
⚫ конечное сличение результата деятельности с ее 

целью.



Постулаты психолингвистической теории:

2. Единицы психолингвистического анализа  - 
элементарное речевое действие и речевая 
операция.

3. Эти единицы несут в себе все отличительные 
признаки РД:

⚫ Предметность деятельности.
⚫ Целенаправленность.
⚫ Мотивированность.
⚫ Иерархическая («вертикальная») организация РД.
⚫ Фазная («горизонтальная») организация РД.



Фазная организация деятельности

С.Л. Рубинштейн
⚫ А.А. Леонтьев:

   Мотивация – ориентировочные действия – 
планирование – реализация – контроль.

⚫ И.А. Зимняя:
1. побудителъно-мотивационная фаза; 
2. ориентировочно-исследовательская фаза; 
3.  исполнительная фаза.



Фазная организация РД (И.А. Зимняя)

1. Побудительно-мотивационная фаза

⚫ Потребности, мотивы, цели.
   Потребность - личностное желание, стремление 

к осуществлению деятельности. 
   Мотив – осознанная потребность.

⚫ Речевая интенция, коммуникативное намерение



Фазная организация РД (И.А. Зимняя)

2. Ориентировочно-исследовательская фаза

⚫ Ориентировка в условиях осуществления РД » 
предмет деятельности.

⚫ Планирование, программирование.

⚫  Внутренняя организация РД.



Фазная организация РД (И.А. Зимняя)

3. Исполнительная, регулирующая фаза

⚫ Реализация высказывания/восприятие + 
понимание высказывания.

⚫ Контроль.



Психологические механизмы РД

1. Осмысление:

⚫ предмет речи;
⚫ условия;
⚫ содержательная сторона речи;
⚫ структурная организация речи;
⚫ языковое оформление речи.



Психологические механизмы РД

2. Механизм речевой памяти:
⚫ кратковременная и долговременная память;
⚫ содержательная сторона речи;
⚫ языковое оформление;
⚫ актуализация:
1. знаний и представлений о способах реализации 

РД;
2. знаний о социальных нормах;
3. норм и правил языкового оформления;
4. «эталоны» единиц РД.



Психологические механизмы РД

3. Механизм прогнозирования

⚫ опора на прошлый/настоящий опыт;
⚫ выдвижение гипотез: подтверждение – основа 

для следующих попыток/неподтверждение – 
поправка – следующая гипотеза;

⚫ прогнозирование на языковом уровне;
⚫ прогнозирование на смысловом уровне.



Функции РД

⚫ Сенсомоторная: слуховые, зрительные 
анализаторы.

⚫ Коммуникативная (социальная): вербальные и 
невербальные средства.

⚫ Когнитивная: речемыслительная деятельность, 
языковые обобщения.

⚫ Регулирующая: волевые действия


