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Мальта — живописное островное 
государство, лежащее в 

Средиземном море, в 93 км от 
Сицилии и в 300 км от Туниса. Оно 

занимает островной архипелаг, 
состоящих из трех обитаемых 

островов – Мальты, Гозо и Камино, 
а также небольших островов и 

скальных образований. Это 
единственная европейская страна, 
где не существует постоянных рек 

и естественных водоемов. 
Площадь Мальты невелика – всего 
316 км², по размерам она является 

185 государством в мире.



Основные моменты 
Мальта очень популярна у туристов. Путешественников 

привлекают чистые мальтийские пляжи, живописная природа, 
красочные фестивали и множество архитектурных памятников. 

Архипелаг имеет многовековую историю, и на нем можно увидеть 
постройки разных эпох: развалины мегалитических храмов, 

средневековые крепости, старинные дворцы, соборы и площади. 
Самые посещаемые достопримечательности сосредоточены в 

столице страны – городе Валлетте.

Многие иностранцы приезжают на остров, чтобы пройти обучение 
в школах английского языка. На Мальте это обходится на 30-40% 

ниже, чем в других европейских странах. Языковые курсы на 
острове открыты для дошкольников, школьников, студентов и 

пенсионеров, поэтому каждый, кто хочет подтянуть свой 
английский, получает для этого все возможности.



История 
Островной архипелаг лежит на пересечении древних торговых путей, которые 

соединяли Европу, Азию и Африку. В VIII веке до нашей эры средиземноморские 
острова заселили финикийцы и греки. В античный период и в Раннем 

Средневековье Мальта много раз переходила от одного государства к другому и 
принадлежала Карфагену, Древнему Риму, Византийской империи, арабам, 

норманнам и испанцам.
В 1530 году правитель Священной Римской империи Карл V пожаловал главный 

остров рыцарям-иоаннитам, которых с этого времени стали называть 
Мальтийским орденом. В конце XVIII века войска Наполеона, направляясь в 
Египет, вторглись на Мальту, и власть католического ордена прекратилась.

Осенью 1800 года положение изменилось, в столице островного государства 
высадились англичане. Они подняли над Валлеттой британский флаг, Мальта 

стала английской колонией и до 1979 года выполняла роль военно-морской базы 
Великобритании.

В 1964 году островной архипелаг обрел независимость, а спустя 10 лет здесь 
образовалась республика. С 2004 года островное государство стало 

полноправным членом Евросоюза.



Климат
Мальта находится в зоне средиземноморского климата, и ее погода во многом напоминает 

сицилийскую. С июня по сентябрь температура воздуха составляет +28...+34 °С. Зимой столбик 
термометра в среднем держится на отметках +14...+16 °С. В течение года на островах выпадает 

530-570 мм осадков, большая часть которых приходится на зимние месяцы.

Почти все время над Мальтой дуют теплые морские бризы и северо-западный ветер «мистраль». В 
конце лета средиземноморский остров ощущает влияние сильного южного и юго-западного ветра 
«сирокко», который приходит на Мальту из североафриканских и аравийских пустынь. Во время 

«сирокко» температура воздуха поднимается до +35 °С и выше, и на островах устанавливается 
пыльная, сухая погода.



Туризм Мальты 
В стране активно развивается туризм. 

Отдыхающих сюда привлекают 
отличной туристической 

инфраструктурой и безукоризненным 
сервисом. Популярные 

виды туризма на Мальте – это 
пляжный отдых, гастрономический 

туризм, экотуризм, 
экскурсионные туры, бизнес-туризм, 
активный отдых, оздоровительный 

туризм и спа, 
образовательные туры для изучения 

английского языка. Туризм 
Мальты привлекателен и тем, что на 

острове всегда царит 
умиротворяющая, доброжелательная 

атмосфера, а впечатлений у 
отдыхающих будет не счесть.



Курорты Мальты 

Являясь туристическим регионом, 
Мальта славится большим количеством 

курортов, наиболее популярными из 
которых являются Слима (пляжный 

отдых, деловой туризм, активный отдых), 
Сан Джулианс (молодежный, пляжный 

отдых и активный туризм), Сан Полс Бей 
(умиротворенный пляжный отдых, 
познавательный туризм), Мелих 

(сочетание пляжного и экскурсионного 
туризма). Большой интерес у туристов 

вызывают и такие курорты Мальты, как 
Валетта, Мдина, острова Комино и Гозо.



Лечебные курорты Мальты
Лечебным можно назвать любой курорт этой страны, поскольку 
свежий йодированный воздух, обилие солнца и теплое море 

уже являются важными рекреационными факторами, 
способными вылечить болезни и укрепить 

здоровье. Лечебные курорты Мальты предлагают услуги по 
излечиванию заболеваний кожи, сердца, сосудов, опорно-

двигательного аппарата, ожирения и стресса. Здесь с успехом 
лечат заболевания глаз, диабет, проводят пластические 

операции и реабилитацию организма после любых операций 
или длительного лечения. Мальта также обладает большим 
потенциалом в области косметологии. На отдыхе туристы 

смогут не только принимать морские и солнечные процедуры, 
но и пройти курсы талассотерапии, грязевых аппликаций, 
различных видов массажа, косметических обертываний и 

масок. Подобный спектр услуг предлагают многие отели и спа-
центры как на самой Мальте, так и на прилегающих островах.



Туры Мальты 

Эта миниатюрная 
европейская страна является популярным 

туристическим направлением как для гостей 
из Европы, так и для туристов из других 

стран. Туры Мальты очень увлекательны, 
потому что помимо традиционно высокого 
европейского сервиса у путешественников 

появляется множество возможностей, чтобы 
ознакомиться с местной культуры и посетить 

природные и 
архитектурные достопримечательности 

Мальты. Экскурсионные программы 
настолько разнообразны, что охватить их 

все получается не у каждого туриста. 
Наиболее популярные 

экскурсионные туры предлагают посещение 
городов Валетта и Минда, пещер Калипсо и 
Ардалам, мегалитических храмов Хаджар 

Им и Мнайдра, Голубого грота, подземелья 
Гипогей.



Отели
Будучи популярным местом 

отдыха, Мальта вдоль всей береговой 
линии обросла уютными отелями и 
гостиницами, среди которых можно 
найти вариант на любой кошелек. 

Самые дорогие и изысканные отели 
Мальты находятся в городе Сент-

Джулианс. Здесь можно забронировать 
шикарный номер в Хилтон Мальта 5*, 

Сан Джорж Коринтия 5*, Вестин 
Драгонара 5*, Рэдиссон Блю Сент-
Джулианс 5* или другом маститом 

отеле, а можно выбрать отдых 
поскромнее в 4*, 3* и даже 2* отелях.

Примечательно, что звездность 
здешних отелей полностью отвечает 

официальной классификации, поэтому 
туристы могут быть уверены в 

справедливости соотношения цены и 
качества.



Транспорт
В этой стране, несмотря на ее 
компактные размеры, хорошо 
развито транспортное сообщение. 
Передвигаться по Мальте можно на 
автобусе, такси, взятом на прокат 
автомобиле или пароме, если нужно 
попасть из Валетты в Слиму и 
обратно. Паромное сообщение – 
весьма популярный транспорт 
Мальты – также организовано 
между Мальтой и островами Гозо и 
Комино. Высокая концентрация 
достопримечательностей и 
живописных ландшафтов создала 
благоприятные условия для пеших 
экскурсий, впечатления от которых 
не менее восторженные, чем от 
организованных экскурсионных 
туров.
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