
«Правила поведения в семье»

Родителям необходимо:
• Принимать активное участие в жизни семьи. 
• Придерживаться одного стиля воспитания в семье.
• Демонстрировать уважительное отношение друг к другу, обеспечивать стабильность и 

предсказуемость в семейных взаимоотношениях.
• Вести здоровый образ жизни.
• Показывать личный положительный пример. Важно, чтобы слова не расходились с 

делом.
• Проявлять эмоциональную теплоту по отношению к детям, всегда находить время, 

чтобы поговорить с ребенком. Уметь выслушать и понять чувства ребенка. 
• Учитывать индивидуальные особенности ребёнка в соответствии с его способностями. 

Создавать «ситуацию успеха», всегда поддерживать своего ребёнка, способствовать его 
успешной социализации. 

• Позволять ребенку самостоятельно принимать решения и нести за них ответственность 
(в соответствии с возрастом).

• Контролировать сайты, которые посещает ребёнок, проводить разъяснительную беседу 
о работе в Интернете.

•  Обеспечивать и обучать ребёнка иному безопасному поведению.



«Правила поведения в семье»
Детям необходимо: 

• Уважительно относиться к родителям, охотно выполнять их просьбы и поручения. 
• Доброжелательно относиться к братьям и сёстрам. Старшие дети должны помогать 

младшим, подавать им хороший пример в учёбе, труде и в поведении. 
• Бережно относиться к своим вещам, школьным и домашним принадлежностям, 

соблюдать и поддерживать порядок в своей комнате. 
• В соответствии с возрастом и способностями, брать на себя домашние обязанности. 
• Владеть навыками самообслуживания / гигиены. 
• Вести здоровый образ жизни: правильно питаться, заниматься спортом, не 

совершать опасных для здоровья и жизни действий и поступков 
• Владеть навыками безопасного обращения с электричеством, огнём, газом, острыми 

предметами, бытовой химией и лекарствами. Знать правила поведения в 
экстремальных ситуациях. 

• Знать и соблюдать: речевой, столовый, гостевой, семейный этикеты. Знать и 
соблюдать правила поведения: в школе, на улице, в транспорте, театре, цирке, 
других общественных местах. 



«Правила поведения в семье»

Родителям и детям необходимо: 

• Искренне заботиться друг о друге, нести ответственность друг перед 
другом. 

• Заботиться о том, чтобы трудности и проблемы объединяли семью и всех 
её членов для совместного их решения. 

• Проявлять искреннюю заботу о каждом члене семьи


