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 ГЕПАТИТЫ

Гепатиты – группа инфекционных заболеваний, вызываемых вирусами. В настоящее время хорошо изучены около 
десятка различных вирусов гепатита. Клиника гепатитов характеризуется общими симптомами: поражение печени 
различной степени тяжести, желтуха, явления интоксикации и геморрагические проявления. Несмотря на различную 
этиологию все гепатиты можно разделить на две группы: Гепатиты – группа инфекционных заболеваний, вызываемых 
вирусами. В настоящее время хорошо изучены около десятка различных вирусов гепатита. Клиника гепатитов 
характеризуется общими симптомами: поражение печени различной степени тяжести, желтуха, явления интоксикации и 
геморрагические проявления. Несмотря на различную этиологию все гепатиты можно разделить на две группы: 
Энтеральные гепатиты Энтеральные гепатиты Парентеральные гепатиты. Парентеральные гепатиты.



Гепатит А

относится к энтеральным гепатитам. Источником инфекции являются больные с любыми формами острого 
инфекционного процесса. Наиболее опасны в эпидемиологическом значении являются больные со скрытыми или 
безжелтушными формами. Механизм передачи инфекции – фекально-оральный, т.е через воду, пищевые продукты, 
грязные руки и предметы ухода. Чаще всего гепатит А встречается у детей. Гепатит А относится к энтеральным 
гепатитам. Источником инфекции являются больные с любыми формами острого инфекционного процесса. Наиболее 
опасны в эпидемиологическом значении являются больные со скрытыми или безжелтушными формами. Механизм 
передачи инфекции – фекально-оральный, т.е через воду, пищевые продукты, грязные руки и предметы ухода. Чаще 
всего гепатит А встречается у детей.



Гепатит Е

также относится к энтеральным гепатитам. Эпидемиология и клиника сходны с гепатитом А, но в основном данным 
видом гепатита болеют взрослые. Характерно тяжелое течение данного заболевания у беременных. В отличие от 
гепатита А, достаточно часто бывают тяжелые случаи заболевания со смертельным исходом. Эпидемические вспышки 
гепатита Е постоянно регистрируются в республиках Средней Азии и связаны с действием водного фактора. Гепатит Е 
также относится к энтеральным гепатитам. Эпидемиология и клиника сходны с гепатитом А, но в основном данным 
видом гепатита болеют взрослые. Характерно тяжелое течение данного заболевания у беременных. В отличие от 
гепатита А, достаточно часто бывают тяжелые случаи заболевания со смертельным исходом. Эпидемические вспышки 
гепатита Е постоянно регистрируются в республиках Средней Азии и связаны с действием водного фактора.



Гепатит В

самостоятельное инфекционное заболевание, вызываемое вирусом. Вирус чрезвычайно устойчив во внешней среде. 
Заболевание протекает как остро, так и хронически. Источниками инфекции являются больные любыми формами инфекции и 
здоровые «носители». В значительной концентрации вирус содержится в крови и сперме инфицированных, поэтому основными 
путями передачи являются – половой и парентеральный /через кровь/. До 20% всех случаев вирусного гепатита В – результат 
переливания инфицированной крови, около 50% - результат заражения при проведении лечебно- диагностических процедур и 
30-35% инфицируются в процессе бытового общения через поврежденные кожу, слизистые и половым путем. Нельзя забывать и 
о трансплацентарном пути передачи инфекции от больной матери к плоду. Гепатит В – самостоятельное инфекционное 
заболевание, вызываемое вирусом. Вирус чрезвычайно устойчив во внешней среде. Заболевание протекает как остро, так и 
хронически. Источниками инфекции являются больные любыми формами инфекции и здоровые «носители». В значительной 
концентрации вирус содержится в крови и сперме инфицированных, поэтому основными путями передачи являются – половой и 
парентеральный /через кровь/. До 20% всех случаев вирусного гепатита В – результат переливания инфицированной крови, 
около 50% - результат заражения при проведении лечебно- диагностических процедур и 30-35% инфицируются в процессе 
бытового общения через поврежденные кожу, слизистые и половым путем. Нельзя забывать и о трансплацентарном пути 
передачи инфекции от больной матери к плоду.



Латентный период длится до 6 месяцев

Протекает заболевание с выраженными явлениями интоксикации, в 20% случаев отмечается тяжелое течение и 
хронизация процесса. Из осложнений гепатита В можно выделить цирроз печени и первичный рак печени. Вирус 
гепатита В в 200 раз более заразен, чем вирус ВИЧ. Латентный период длится до 6 месяцев. Протекает заболевание с 
выраженными явлениями интоксикации, в 20% случаев отмечается тяжелое течение и хронизация процесса. Из 
осложнений гепатита В можно выделить цирроз печени и первичный рак печени. Вирус гепатита В в 200 раз более 
заразен, чем вирус ВИЧ. В связи с государственной политикой по профилактике гепатита В и успешной обязательной 
иммунизацией острота данной проблемы имеет тенденцию к снижению. Вакцинация проводится в обязательном 
порядке всем детям и определенной категории граждан, входящих в группу риска. В связи с государственной политикой 
по профилактике гепатита В и успешной обязательной иммунизацией острота данной проблемы имеет тенденцию к 
снижению. Вакцинация проводится в обязательном порядке всем детям и определенной категории граждан, входящих в 
группу риска.



Вирус иммунодефицита человека

Ви́рус иммунодефици́та челове́ка (ВИЧ) — ретровирус из рода лентивирусов, вызывающий 
медленно прогрессирующее заболевание — ВИЧ-инфекцию
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