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ПЛАН : 

1.Что такое интернет?
2.Интернет Хобби 

2.1 Положительное влияние интернета 
3. Отрицательное влияние интернета 
      3.1 Что такое интернет зависимость?
      3.2  Симптомы интернет зависимости.
      3.3 Профилактика лечения.
4. Анкетирование (тест)
Заключение 



• Цель: Проследить влияние, которое оказывает  сеть интернет.

• провести исследование по теме «Интернет: польза или вред».

• Задача: Определить наличие интернет зависимости среди учеников 9-а.

• Гипотеза: Если проводить много времени в Интернете, то можно утратить 
способность концентрации и контролировании себя, 
что приводит к агрессивному воздействию на окружающих.



Интернет– это собранные в единую сеть 
посредством удалённого соединения 
компьютеры с возможностью 
дистанционной передачи информации от 
одной машине к другой.

1.ЧТО ТАКОЕ ИНТЕРНЕТ.



• Интернет хобби- вид человеческой 
деятельности, некое увлечение, которым 
занимаются на досуге, для наслаждения.

• Виды интернет хобби:
Робототехника и программирование, запись 
музыки, ретушь фото и. т. д

2.Интернет хобби.



• Самое главное положительным 
влиянием интернета является в 
быстром получении и передаче 
информации, а так же в проявлении 
себя создав свой аккаунт в любой сот 
сети такие как: VK, Instagram и.т.д 

2.1 Положительное влияние 
интернета 



3. ОТРИЦАТЕЛЬНОЕ ВЛИЯНИЕ ИНТЕРНЕТА 



Интернет-зависимость – это 
расстройство в психике, 
сопровождающееся большим количеством 
поведенческих проблем и в общем 
заключающееся в неспособности 
человека вовремя выйти из сети, а также 
в постоянном присутствии навязчивого 
желания туда войти.

3.1 ЧТО ТАКОЕ ИНТЕРНЕТ ЗАВИСИМОСТЬ?



3.2  СИМПТОМЫ ИНТЕРНЕТ ЗАВИСИМОСТИ.



 3.3 ПРОФИЛАКТИКА ЛЕЧЕНИЯ.
В клинике терапия патологического состояния проводится в несколько этапов. 
Изначально проводится первичная консультация доктора с родителями, которые к нему 
обратились. После этого проводится беседа с подростком, а также используются другие 
программы, которые позволяют определить степень тяжести нарушений. Если больной 
отказывается посетить доктора, то специалист может выехать на дом.

Доктор переубеждает пациента посетить клинику для прохождения диагностики. После 
получения диагностических данных собирается консилиум врачей, на котором 
разрабатывается схема лечения в соответствии с индивидуальными особенностями 
пациента и степенью тяжестью патологии. Пациент проходит лечебный курс, который 
заключается в использовании психотерапевтических и медикаментозных методик. 
После этого проводится амбулаторное лечение, при котором специалисты клиники 
оказывают свою поддержку.



4. АНКЕТИРОВАНИЕ 

                        «ТЕСТ»   
                       



                                    ТЕСТ
• Интерпретация результатов теста
• • Меньше 20 баллов: «У тебя нет Интернет-зависимости."

• • 20 – 49 баллов: "Ты много времени проводишь в Интернете и ты в силах себя 
контролировать."

• • 50 – 79 баллов: У тебя средняя Интернет-зависимость. Интернет оказывает влияние 
на твою жизнь и является причиной некоторых проблем."

• • Больше 80 баллов: "У тебя сильная Интернет-зависимость. Интернет является 
причиной многих проблем в твоей жизни."



ЗАКЛЮЧЕНИЕ



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Моя гипотеза подтвердилась! Что если проводить много 
времени в Интернете, то можно утратить 
способность концентрации и контролировании себя, 
что приводит к агрессивному воздействию на окружающих.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


