
Буддизм



Распространение 
буддизма
•В России: Тува, Бурятия, Калмыкия.
•В мире: Япония, Шри-Ланка, Китай, Вьетнам, 
Индия, Пакистан, Бангладеш, восток 
Афганистана, Тибет, Тайвань, Таиланд, Непал, 
Монголия, Лаос, Корея, Камбоджа, Индонезия.



Мировая религия – буддизм возникла 
раньше остальных в далёкой Индии.



О жизни Будды

В VI в. до н.э в семье 
правителя небольшого 
княжества на севере 
Индии родился 
мальчик, которого 
звали Сиддхартха 
Гаутама. Мудрецы 
предсказали, что он 
станет великим 
государем, властителем 
мира, или святым, 
познавшим истину.



В  возрасте 29 лет  Сиддхартха понял, что не будет 
счастлив, если продолжит жить так, как прежде. 
Царевич покинул свой дом и стал скитаться в поисках 
истины.



Цель верующих - достижение нирваны, блаженного  
состояния прозрения и освобождения от оков своего "я", 
мира и бесконечного круга рождений, смертей и новых 
рождений в цепи новых жизней. Состояние духовного 
совершенства достигается через смирение, щедрость, 
милосердие, воздержание от насилия и самоконтроль.



Будда- это просветленное, всеведущее существо, 
достигшее духовных вершин естественным образом 
через развитие ума и сердца в длинной 
последовательности перерождений. 



Дхарма- это закон, открытый Просветленным, 
смысловое ядро Вселенной, определюящее все 
происходящие в мире процессы.



Сангха – община равных, не имеющих никакой 
собственностии нищенствующих, сообщество 
носителя Закона , хранителей знаний и мастерства, 
которые из поколения в поколения следуют путем 
Будды.


