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 « Хороший учитель - это...человек, знающий психологию и  педагогику понимающий и 

чувствующий, что без знания науки работать с детьми 

невозможно.»                                                                                             
 (В. А.  Сухомлинский).

Не могу не согласиться с К.Д. Ушинским: учитель только в той мере воспитывает и образовывает, в 
какой он сам воспитан и образован, и только до тех пор он может воспитывать и образовывать, пока 
сам работает над своим воспитанием и образованием. Однако в целом, для меня мастерство – это 
определённая педагогическая вершина, к которой я стремлюсь.  Считаю, что залогом моей успешной 
работы является опыт и мастерство, которое в дальнейшем помогает сформировать своё отношение 
учеников к здоровому образу жизни, и к адаптации в социуме.



ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ  
• МЕСТО РАБОТЫ:   МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ПЛАВСКИЙ РАЙОН «ПЛАВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1 ИМ. ДВАЖДЫ ГЕРОЯ 
СОВЕТСКОГО СОЮЗА Б.Ф. САФОНОВА»

• ДОЛЖНОСТЬ:   УЧИТЕЛЬ

• ОБРАЗОВАНИЕ:  ВЫСШЕЕ, ОКОНЧИЛА ТУЛЬСКИЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

       ИМ. Л.Н. ТОЛСТОГО В 2010 ГОДУ

• СТАЖ ОБЩИЙ ТРУДОВОЙ:  23 ГОДА

                     ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ:  18 ЛЕТ



       

o РАБОТА В ДАННОМ УЧРЕЖДЕНИИ: 13 ЛЕТ 

o  РАБОТА В ДОЛЖНОСТИ :  13 ЛЕТ 

o ПРЕПОДАВАЕМЫЙ ПРЕДМЕТ: ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

o КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КАТЕГОРИЯ:  ПЕРВАЯ

o КЛАССЫ(ГРУППЫ), В КОТОРЫХ ПЕДАГОГ РАБОТАЕТ:  5-11КЛАССЫ       

 



РЕЗУЛЬТАТЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ



СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ НАШЕ ШКОЛЫ

«МАМА ,ПАПА, Я – 
СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ»

«ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ»
ПРИШКОЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ

СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК ДЛЯ 
СТАРШЕКЛАССНИКОВ 

«СИЛА, ЛОВКОСТЬ, ВОЛЯ»



•МОИ УЧЕНИКИ  УЧАСТВУЮТ В РАЙОННЫЙ И ОБЛАСТНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ, ПРЕДМЕТНЫХ ОЛИМПИАДАХ 
ШКОЛЬНОГО И МУНИЦИПАЛЬНОГО УРОВНЯ, ЯВЛЯЮТСЯ ПОБЕДИТЕЛЯМИ РАЙОННЫХ И ОБЛАСТНЫХ 
СОРЕВНОВАНИЯХ.





ЯВЛЯЮСЬ РУКОВОДИТЕЛЕМ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ ПО «ВОЛЕЙБОЛУ» И « ПИОНЕРБОЛУ». ЮНЫЕ СПОРТСМЕНЫ 
УЧАСТВУЮТ В РАЙОННЫХ И ОБЛАСТНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ. ЗАНИМАЮТ ПРИЗОВЫЕ МЕСТА 




