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Упражнение 

Напишите в чате:

Что лежит в основе любви?



  Всё вознаграждение, ожидаемое от Творца, а также цель 
каждого творения – это слияние с Творцом по принципу «за́мок, 
полный всех благ, где нет гостей». Это считается слиянием с Ним 
в любви. Ясно, что сначала нужно выйти из тюрьмы, что означает 
выход из кожи тела посредством отдачи ближнему. А затем мы 
приходим к замку Царя, т.е. к слиянию с Ним, посредством намерения 
доставлять удовольствие своему Создателю. Поэтому основными 
являются духовные законы, регулирующие отношения между 
людьми. А тот, кто предпочитает сперва заповеди, регулирующие 
отношения с Творцом, похож на человека, пытающегося вскочить на 
вторую ступеньку, не поднявшись на первую. Ясно, что он сломает 
ноги.

Бааль Сулам. Последнее поколение

                          
  1. Цель -  слияние с Творцом



                          
  2.  Замысел Творения



                          
3. Развитие - это соединение частей



...желание получать животного уровня, в котором 
отсутствует ощущение себе подобных, не в состоянии породить 
желания и потребности иные, чем определяемые величиной его 
только лишь в этом творении.

Тогда как в человеке, в котором есть и ощущение себе подобного, 
возникает потребность также во всем, что есть у другого, и 
наполняется он завистью, стремясь обладать всем, имеющимся у 
других. И если имеет порцию, желает вдвойне. Так ширятся и 
растут его потребности, пока не начинает желать обладать всем, 
что есть в мире.

Бааль Сулам. Предисловие к книге Зоар

                          
4. Желание обладать всем, что есть в мире



Методика Каббалы была дана лишь для того, чтобы объединить 
стремящихся к Творцу.
И смысл в том, чтобы развить в нас чувство осознания зла, 
которое заложено в нас с рождения, и определяемого нами, в 
общем, как наша любовь к самому себе, и прийти к абсолютному 
добру, которое называется любовь к ближнему. 
И это единственный и особый переход к любви к Творцу. 
              

Бааль Сулам. Свобода воли

                          
  5. Методика объединения, стремящихся к Творцу



Вся желаемая Творцом цель создания творений в наслаждении их, чтобы 
постигли Его величие и истину, и получили от Него все то благо и 
наслаждения, что уготовил им. Мы видим, что цель эта не относится к 
неживым телам, и не к растительному или животному уровням, 
поскольку, не имея ощущения других, подобных даже их виду, как же они 
смогут ощутить Творца и его доброту?
И только на уровне человек, поскольку заложена в них основа для 
ощущения других, себе подобных, - в процессе работы, когда обращают 
свое желание получать в желание отдавать, и приходят к подобию 
Творцу - получают все ступени, что приготовлены им в Высших мирах, в 
результате чего становятся способными осуществить Цель 
творения, ведь цель замысла сотворения всех миров направлена 
только на человека.                

Бааль Сулам. Предисловие к книге Зоар, п. 39

                          
  6. Человек способен реализовать Цель творения



Настоящая любовь не имеет никакого отношения к сексу и полам, но 
для того, чтобы прийти к ней, необходима серьезная подготовка.
Ведь нам нужно научиться раскрывать свое сердце и чувствовать 
сердце другого человека, поднимаясь над собственным интересом и 
входя в желание товарища, каким бы оно ни было.
Здесь не важно, кто этот другой: мужчина или женщина. Я должен 
подняться над своим эгоизмом, желающим наслаждаться всем миром, и 
вместо этого, предпочитаю наслаждать весь мир.

Если именно это называется любовью, то возникает вопрос: а 
существует ли вообще любовь в нашем мире?  Не существует! Любовь 
есть только в высшем мире, к которому мы поднимаемся поверх 
своих эгоистических расчетов и начинаем наполнять ближнего, 
наслаждаясь его радостью.

М. Лайтман

                          
7. Любви в нашем мире нет



Любить ближнего – значит присоединять к себе его желание, 
чтобы наполнять его желание. Тогда оба мы спаиваемся в единое 
целое – только я наполняю, а он наполняется. Я словно Творец, а он 
– творение. 

Таким образом, "любовь" – это отношения между Творцом и 
творением. Только это и есть любовь – отношение творения к 
Творцу. Если я могу выстроить такое отношение к другим, иными 
словами, если я обретаю свойство Творца, свойство отдачи, и его 
посредством отношусь к желанию ближнего так же, как Творец, – 
выходит, что Творец находится во мне, и я произвожу нужное 
действие относительно ближнего. Это и означает, что я люблю 
ближнего.

М. Лайтман

                          
  8 . Любить ближнего – значит наполнять его 

желание, как свое



Но заповеди, касающиеся отношений человека с товарищем 
исполняют, исходя из самих себя, из человеческой совести, которая 
обязывает их так поступать. Однако если ты исполняешь заповеди по 
этой причине, то разумеется ты не делаешь ничего. То есть, такие 
действия не приведут к близости с Творцом, к настоящей работе ради 
Творца. 

И потому каждый должен мысленно представлять себе, что он 
делает все это для доставления наслаждения Творцу, чтобы стать 
подобным Ему: как Он милосерден, так и я милосерден, как Он всегда 
творит благо, так и я. И такой образ, в соединении с хорошими 
действиями, приблизят человека к Творцу так, что его свойства станут 
подобны духовному, материалу печати, и он будет готов получить 
настоящее высшее изобилие.

Бааль Сулам. Одна заповедь

                          
  9 . Получить настоящее высшее изобилие



Известно, что желаемая цель – это слиться с Творцом. В чем 
заключается смысл слияния с Творцом? Но разве мысль может постичь 
Творца? Как же можно слиться с Ним? …

И ответили мудрецы: слейся со свойствами Его. Как Он милосерден, 
так и ты милосерден, как Он милостив, так и ты милостив, – то есть, 
так же как все Его действия направлены только на то, чтобы отдавать 
и приносить благо ближнему, а вовсе не для собственной пользы (ведь 
нет у Него ни в чем нехватки, которую нужно было бы восполнить, и не 
от кого Ему получать), так и все наши действия должны быть для того, 
чтобы отдавать и приносить пользу ближним. И в этом уподобим мы 
свои свойства свойствам Творца, что и является духовным слиянием.

Бааль Сулам, Статья в завершение книги «Зоар»

                          
10. Цель - слиться с Творцом



                
                  

                 Выводы

• Мы приходим с одной стороны к осознанию зла, которое заложено 
в нас с рождения, и определяемого нами, в общем, как наша 
любовь к самому себе, и с другой стороны - к абсолютному добру, 
которое называется любовь к ближнему. 

• Вся желаемая Творцом цель создания творений в наслаждении их, 
чтобы постигли Его величие и истину, и получили от Него все то 
благо и наслаждения, что уготовил им.

• Любовь есть только в высшем мире, к которому мы 

поднимаемся поверх своих эгоистических расчетов и 

начинаем наполнять ближнего, наслаждаясь его радостью.

   



Задание

Напишите в комментариях к этому видео:

Почему к истинной любви мы приходим только 
разочаровавшись в своей эгоистической 

природе?



Вопросы для семинара

1. Почему к истинной любви мы приходим 
только разочаровавшись в своей 
эгоистической природе?

2. Каким образом мы можем ощутить 
уготованное нам Творцом наслаждение?

3. Любовь в нашем мире и высшем мире - в 
чем отличие?


